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Аннотация 
Пособие содержит три основных части.  
В первой части определены основные понятия, используемые в данном пособии и оптометрической 

литературе. Рассматриваются типы дизайна таблиц (пропорциональный, линейный, равномерный), типы 
используемого шага изменения размера (арифметическая прогрессия, геометрическая прогрессия), виды 
оптотипов, типы используемых единиц измерения (десятичные единицы, logMAR, дробь Снеллена). 

Во второй части приведена краткая историческая справка о развитии табличных методов оценки 
остроты зрения и соответствующих стандартов.  

В третьей части индивидуально рассматриваются некоторые таблицы, приведены их графические 
изображения, рассмотрены основные особенности структуры таблиц и оптотипов, приводится 
историческая справка о дате создания и опубликования, приводится информация по сравнительной 
оценке каждой отдельной таблицы с другими методами оценки остроты зрения (если такие данные 
имеются). В пособии рассмотрены более 30 таблиц, в частности: Сивцева-Головина, Снеллена, ETDRS, 
Bailey-Lovie, LEA и др. 

Пособие предназначено для студентов, аспирантов, научных сотрудников, а также врачей, интернов 
и ординаторов, интересующихся офтальмологией, оптометрией, психологией зрительного восприятия и 
нейронауками с точки зрения зрительной системы человека. 
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исследованием зрительной системы человека, является автором около 100 научных работ (статей, тезисов, 
патентов). В том числе является соавтором программного коррекционно-диагностического комплекса “3D-
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