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• Интерес к социологическим исследованиям – одна из характерных черт
современной медицины. В совокупности со всё большим признанием
медицины как социального института это способствовало, в частности,
введению, начиная с 2000 года, в Номенклатуру специальностей научных
работников новой дисциплины – "Социология медицины" (шифр 14.00.52)

• Виды социологических исследований в медицине:
1. Опрос

2. Анкетирование и интервьюирование

3. Полевое исследование

4. Наблюдение

5. Пилотажное исследование

6. Повторные исследования

7. Эксперимент

8. Историческое исследование

9. Анализ данных

Почти 90% всех социологических 
данных получают с 

помощью опроса (как в "общей" 
социологии, так и в социологии 

медицины)
Деларю В.В. Конкретные социологические исследования в 

медицине. http://www.medpsy.ru/library/library040.php
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https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Survey%20and%20retina&timeline=expanded

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/?term=Survey+and+ophthalmo
logy&timeline=expanded
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Собственный опыт социологических исследований
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Собственный опыт социологических исследований
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Собственный опыт социологических исследований
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74 вопроса, 1026 специалистов 99 вопросов, 3237 специалистов

Крупнейшие зарубежные опросы ретинологов
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Какие методы визуализации вы используете для диагностики нВМД? 
(выберите все возможные варианты)

- ОКТ остается основным методом диагностики нВМД с 2016 года 
- за это время использование ОКТА  увеличилось на 23%, в то время 

как использование ФАГ снизилось на 27%

ОКТ ОКТА* ФАГ Фундус фото

*ОКТА не была доступна в 2016г

Современные тренды в диагностике и лечении ретинальной патологии

нВМД –неоваскулярная возрастная макулярная дегенерация 
ОКТ – оптическая когерентная томография
ОКТА – оптическая когерентная томография с ангиографией 
ФАГ – флюоресцентная ангиография
ИЗАГ – ангиография с индоцианином зеленым

ИЗАГ
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Какой режим терапии вы применяете у большинства своих пациентов с нВМД? 
(выберите все возможные варианты)

Ежемесячный PRN T&E Другой

40 или менее ИВИ в месяц

41-120 ИВИ ежемесячно

Более 120 ИВИ в месяц

ИВИ – интравитреальная инъекция
PRN – Pro re nata (по потребности)
T&E – Treat and extend (лечить и увеличивать интервал

Гибрид 
T&E и PRN

Современные тренды в диагностике и лечении ретинальной патологии
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Биоаналоги

При субоптимальном ответе на лечение нВМД препаратом бевацизумаб* какой 
анти-VEGF агент Вы предпочтете для продолжения терапии? 

Ранибизумаб

Другие

Бевацизумаб*

Ранибизумаб PDS**

Фарицимаб

Бролуцизумаб

Афлиберцепт

* - Бевацизумаб не зарегистрирован для интравитреального введения, **PDS - система портовой доставки ранибизумаба (в РФ не зарегистрирована), нВМД – неоваскулярная возрастная макулярная дегенерация, VEGF – фактор роста эндотелия сосудов

Современные тренды в диагностике и лечении ретинальной патологии
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34.Какие препараты для интравитреального введения обеспечивают лучшие 
анатомические результаты и контроль заболевания при нВМД, ДМО и ОВС?

Бевацизумаб*

Ранибизумаб

Афлиберцепт (2мг) 

Бролуцизумаб

Фарицимаб
Афлиберцепт HD 

(8мг)
Биосимиляры

ДМО – диабетический макулярный отёк
ОВС – окклюзии вен сетчатки
нВМД – неоваскулярная возрастная макулярная дегенерация

Современные тренды в диагностике и лечении ретинальной патологии
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Многим российским офтальмологам 
(возможно, даже большинству!) 
интересны результаты опросов коллег
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С 22 ноября по 15 декабря 2024 года
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1 • Решение о реализации

2 • Создание Редакционного совета опроса

3 • Разработка макета опроса

4 • Утверждение опросника и создание интерактивной версии

5 • Представление опроса (доклад на «ПОФ», 22 ноября 2024) 

6 • Онлайн-опрос (с 22 ноября 2024 по 15 декабря 2025)

7 • Обработка результатов (декабрь-январь 2025)

8 • Представление результатов на конференциях (середина 2025)

9 • Публикация результатов в отечественной/зарубежной печати (середина 2025)

10 • Подготовка опроса 2025 (май 2025 – октябрь 2025)

: этапы реализации проекта
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https://forms.gle/b7PELUFwzkEounn97
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Важность 
медицинских 
опросов ОТЗЫВ ПАЦИЕНТА 

Опросы помогают медицинским работникам 
собирать отзывы пациентов для повышения 
качества оказываемой помощи.

ПОЛИТИЧЕСКИЕ РЕШЕНИЯ 
Данные опросов дают информацию 
правительству и организациям 
здравоохранения для разработки политики и 
распределения ресурсов.АНАЛИЗ ТЕНДЕНЦИЙ 

Анализ выявленных с помощью опросов 
тенденций (трендов) позволяет медицинским 
работникам прогнозировать и решать 
будущие проблемы.

КЛИНИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 
Исследователи собирают данные для 
продвижения и совершенствования 
медицинских вмешательств, включая новые 
методы лечения, лекарства и устройства.

https://www.rapidoform.com/blog/Top%205%20Medical%20Survey%20Po
rtals:%20Earn%20Extra%20Cash%20Now

Бобыкин Е.В., Пироговский офтальмологический форум 2024     17



Спасибо !
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