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НАУЧНАЯ ПРОГРАММА КОНГРЕССА 

 
 

12 июня 2026 года 

ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ – А1 

г. Санкт-Петербург, Менделеевская л., д. 2 / Университетская наб., 7-9-11 

Модераторы: д.м.н., профессор, Засл. врач РФ Беляев А.Ф., д.м.н., доц. Сафиуллина Г.И., 

д.м.н., профессор Трегубова Е.С., д.м.н., профессор Стефаниди А.В.  

09:00–10:00 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА 

9:30–9:45 

Вступительное слово директора Медицинского 

института Санкт-Петербургского 

государственного университета 

Сарана А.М., к.м.н., профессор, Санкт-

Петербург 

9:45–10:00 
Вступительное слово председателя Оргкомитета 

конгресса 

Мохов Д.Е., д.м.н., профессор, Засл. врач РФ, 

Санкт-Петербург 

10:00–10:20 
Остеопатия в России: новый этап — наука, 
образовательные стандарты и клиническая 

практика 

Мохов Д.Е., д.м.н., профессор, Засл. врач РФ, 
Трегубова Е.С., д.м.н., профессор, Санкт-

Петербург 

10:20–10:40 
РОсА - среда возможностей: от 
профессионального сообщества к экосистеме 

развития остеопатии 

Дмитриев А.А., Москва 

Не обеспечено баллами НМО 

10:40–11:00 Остеопатия, боль и регуляторные системы 
Беляев А.Ф., д.м.н., профессор, Засл. врач РФ, 

Владивосток 

11:00–11:20 

Механосенситивность клеток как основа 

формирования соматических дисфункций и 

мишень для остеопатической коррекции 

Потехина Ю.П., д.м.н., профессор, Нижний 

Новгород-Санкт-Петербург 

Ихлеф А., 

Лунина Н.В., Москва 

11:20–11:30 
Психосоматические расстройства у детей в 

практике врача-остеопата 

Батышева Т.Т., д.м.н., профессор, Засл. врач РФ, 

Москва 

11:30-11:40 
Структура детской психоневрологической 

инвалидности 
Хачатрян Л.Г., д.м.н., профессор, Москва 

11:40–12:00 

Использование комплексного моделирования 

биомеханики шеи для понимания патогенеза 

соматической дисфункции 

Мохова Е.С., к.м.н., Санкт-Петербург 

12:00–12:20 

Междисциплинарное взаимодействие при 

реабилитации пациентов с зубочелюстными 

аномалиями, осложненными дисфункцией ВНЧС 

и парафункциями жевательных мышц 

Фадеев Р.А., д.м.н., профессор, 

Паршин В.В., к.м.н.,  

Овсянников К.А., к.м.н., доцент, Санкт-
Петербург 

Прозорова Н.В., к.м.н., 

Фадеева М.Р., 

Владимиров В.С., 

Староверов С.Н., 

Новиков Н.В., Великий Новгород 

12:20–12:40 

Современный взгляд на соматические 

дисфункции: изменение парадигмы от 

локальности к многоуровневости 

Белаш В.О., к.м.н., доцент, Санкт-Петербург 

12:40–13:00 
Диапазон остеопатических компетенций в поиске 

здоровья. Маргинальность и авантюризм  
Литвинов И.А., Москва  

13:00–14:00 КОФЕ-БРЕЙК 

14:00–14:20 

Теоретическое обоснование феномена 

мануально-мышечного тестирования на 

основании исследований профессора Н.А. 

Бернштейна и его инструментальная 

верификация 

Васильева Л.Ф., д.м.н., профессор, Москва 

14:20–14:40 
Остеопатия в эпоху искусственного интеллекта: 

конкурент или инструмент 

Рождественский А.С., д.м.н., профессор, 

Калининград 

14:40–15:00 

Краниальная теория. Стоматология. Остеопатия. 

Результаты исследований вариабельности 

анатомо-топографических взаимоотношений 

костей основания черепа и костей лицевого 

Аптекарь И.А., к.м.н., Тюмень 



черепа человека в постнатальном периоде 

онтогенеза 

15:00–15:20 

Интегративный подход остеопатии и китайской 

медицины. Ресурсосберегающие технологии 

восстановления здоровья 

Ширяева Е.Е., к.м.н., доцент, Санкт-Петербург 

15:20–15:35 
Аккредитация, риски и пути их преодоления для 

остеопатии 
Неустроев Л.К., Санкт-Петербург 

15:35–15:45 
Современный взгляд на регуляцию хронического 

воспаления: междисциплинарный подход  

Долинина Л.Ю., к.м.н., доцент, Санкт-

Петербург 
Не обеспечено баллами НМО, при поддержке 

«Хеель Рус» 

15:45–15:55 
Остеопатия и питание: победный дуэт для 

поддержания здоровья  

Никулина И.В., Москва, 

Не обеспечено баллами НМО, при поддержке 

компании «Буарон» 

15:55-16:00 

Цифровая диагностика осанки и опорно-

двигательного аппарата при взаимодействии 

остеопата со смежными специалистами 

(презентация продукта Diers) 

Маланьин С.И., Краснодар, 

Не обеспечено баллами НМО, при поддержке 

компании Diers 

16:00-16:05 
Роль и история остеопатии в лечении пациентов 
в сети клиник «Здравклиник» 

Бабовников А.В., д.м.н., профессор, Москва, 
Не обеспечено баллами НМО, при поддержке 

«Здравклиник» 

16:05-16:15 

Механобиология, фасция и остеопатия: почему 

механическое воздействие становится одним из 

ключевых инструментов медицины XXI века 

Тошев И.А., Самара 

Не обеспечено баллами НМО, при поддержке 

BioHelp 

16:15-16:25 
От стопы к осанке: интегративный подход в 

медицине 

Чижевская О.Б., Москва, 

Не обеспечено баллами НМО, при поддержке 

«Формтотикс» 

16:25–16:30 ДИСКУССИЯ, ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

16:30–17:00 ВРУЧЕНИЕ ПРЕМИИ «Лидеры остеопатии России» 

17:00–18:30 
ЗАСЕДАНИЕ ПРОФИЛЬНОЙ КОМИССИИ МЗ РФ ПО ОСТЕОПАТИИ И СОВЕТА НОКОС 

– А2 

19:00–23:30 УЖИН 



 

13 июня 2026 года 

Заневский пр., д. 1/82 

ауд. № 504 

(подъезд 5, этаж 5) 

ауд. № 519 

(подъезд 5, этаж 5) 

УКЦ, ауд. на Неву 

(подъезд 4, этаж 5) 

ауд. № 510 

(подъезд 5, этаж 5) 

УКЦ, ауд. во двор 

(подъезд 4, этаж 5) 

Конференц-зал (5 этаж) 

(подъезд 4, этаж 5) 

Секция В1 

КЛИНИЧЕСКАЯ 

ОСТЕОПАТИЯ 

Секция В2 

ОСТЕОПАТИЯ, 

БОЛЬ И 

РЕГУЛЯТОРНЫЕ 

СИСТЕМЫ 

Секция В3 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ 

СТОМАТОЛОГИЯ И 

ОСТЕОПАТИЯ 

Секция В4 

ОСТЕОПАТИЯ И 

ПЕДИАТРИЯ 

Секция В5 

ПОСТУРОЛОГИЯ И 

ПРИКЛАДНАЯ 

КИНЕЗИОЛОГИЯ 

Секция В6 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ 

ТЕХНОЛОГИИ: остеопатия, 

ТКМ, рефлексотерапия, ЛФК 

ДОКЛАДЫ 

9:00–13:05 

Перерыв 10:50 – 11:20 

ДОКЛАДЫ 

9:00–13:15 

Перерыв 11:20 – 11:50 

ДОКЛАДЫ 

9:00–13:30 

Перерыв 10:35 – 11:05 

ДОКЛАДЫ 

9:00–14:10 

Перерыв 11:20 – 

11:50 

ДОКЛАДЫ 

9:00–13:00 

Перерыв 10:50 – 11:20 

ДОКЛАДЫ 

9:00–13:25 

Перерыв 11:25 – 11:55 

ОБЕД 13:05–13:50 ОБЕД 13:15–14:00 ОБЕД 13:30–14:15 ОБЕД 14:10–14:55 ОБЕД 13:00–13:45 ОБЕД 13:25–14:15 

ДОКЛАДЫ 

13:50–16:00 

МАСТЕР-КЛАСС С1 

14:00–16:00 

Беляев А.Ф., 

Михайличенко Н.М. 

ДОКЛАДЫ 

14:15–17:00 

 

МАСТЕР-КЛАСС 

С2 

15:00–17:00 

Аптекарь И.А. 

ДОКЛАДЫ 

13:45–15:45 

ДОКЛАДЫ 

14:15–16:00 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 

«Аутизм: подходы к 

терапии» 

16:00-17:00 
МАСТЕР-КЛАСС С4 

 16:05–18:00 

Павленок В.Ю. 

 

СОВЕТ руководителей 

остеопатических клиник 

17:45-18:30 

МАСТЕР-КЛАСС С3  

16:00–18:00 

Могельницкий А.С. (1 час), 

Богатырев Я.Н., Яковенко 

М.П. (1 час) 

КРУГЛЫЙ СТОЛ 

(Чижевская О.Б.) 

16:00-18:00 

Экспертный форум 

«Образовательные 

тренды в интегративной 

медицине» 

17:00-17:45 

 

19:00 – 23:00 ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНАЯ ИГРА «Что? Где? Когда?» (отель «Москва», пл. Александра Невского, 2) 



 

14 июня 2026 года 

Заневский пр., д. 1/82 Батайский пер., д. 3А 

ауд. № 504 

(подъезд 5, этаж 5) 

Конференц-зал  

(подъезд 4, этаж 5) 

УКЦ, ауд. на Неву 

(подъезд 4, этаж 5) 

ауд. № 510 

(подъезд 5, этаж 5) 

УКЦ, ауд. во двор 

(подъезд 4, этаж 5) 

Актовый-зал  

(подъезд 5, этаж 

1) 

отель «Cosmos Olimpia 

Garden» 

МАСТЕР-КЛАСС D1 

9:00–13:15 

Литвинов И.А. 

МАСТЕР-КЛАСС D2 

9:00–11:00 

Ли И.Л. 

МАСТЕР-КЛАСС D3 

9:00–13:15 

Ширяева Е.Е. 

МАСТЕР-КЛАСС D4 

9:00–13:15 

Чечин А.Д. 

МАСТЕР-КЛАСС D5 

9:00–13:15 

Цикл МК 

Конференция Е2 

9:00–15:00 

II Всероссийская 

научно-

практическая 

конференция 

студентов и 

молодых ученых 

по остеопатии с 

международным 

участием «От 

теории к 

практике» 

 

Перерыв  

11:00 – 11:30 

 

Конференция Е1 

9:00–17:00 

I Всероссийская научно-

практическая 

конференция 

«Избранные вопросы 

интегративной 

медицины: 

междисциплинарный 

подход» 

КОФЕ-БРЕЙК 11:00 – 11:15 

 МАСТЕР-КЛАСС D6 

11:15–13:15 

Радзинская Е.В. 

МАСТЕР-КЛАСС D3 

продолжение  

 

МАСТЕР-КЛАСС D4 

продолжение 

МАСТЕР-КЛАСС D5 

продолжение 

ПЕРЕРЫВ 13:15–14:00 

МАСТЕР-КЛАСС D7 

14:00–16:00 

Мохов Д.Е. 

МАСТЕР-КЛАСС D8 

14:00–16:00 

Соколов Г.Б. 

МАСТЕР-КЛАСС D9 

14:00–16:00 

Осетрова М.А., 

Пискунова Г.Е. 

МАСТЕР-КЛАСС D10 

14:00–16:00 

Мирошкина Е.А. 

МАСТЕР-КЛАСС D15 

14:00–18:15 

Васильева Л.Ф., 

Симутина Н.А. 

КОФЕ-БРЕЙК 16:00 – 16:15 

МАСТЕР-КЛАСС 

D11 

16:15–18:15 

Хейло А.Л. 

МАСТЕР-КЛАСС 

D12 

16:15–18:15 

Ковалева М.А., 

Павленок В.Ю. 

МАСТЕР-КЛАСС 

D13 

16:15–18:15 

Цымбалов Э.Е., 

Канцепольский А.Н. 

МАСТЕР-КЛАСС D14 

16:15–18:15 

Макичян Т.Г.,  

Хабадзе З.С. 

МАСТЕР-КЛАСС D15 

продолжение 

 

23:00 – 3:00 РЕЧНАЯ ПРОГУЛКА НА ТЕПЛОХОДЕ по ночному Санкт-Петербургу (Причал на наб. реки Фонтанки, 41М) 





ТЕМЫ МАСТЕР-КЛАССОВ 13 июня 2026 года 

С1 Душа болит – страдает тело. Излечение панических атак путем коррекции соматических дисфункций Беляев А.Ф., Михайличенко Н.М. 

С2 
Принципы и методы остеопатии. Анатомия и краниальная теория. Функциональный метод остеопатии. От анатомического движения к присутствующему 

движению. Наследие и преемственность Аптекарь И.А. 

С3 
Сегментарные и надсегментарные вегетативно-соматические взаимодействия Могельницкий А.С.  

Хроническая неспецифическая боль в спине: кинезиологическая диагностика и коррекция Богатырев Я.Н., Яковенко М.П. 

С4 
Алгоритм коррекции головных и лицевых болей соматического и вегетативного генеза через структуры передней шеи и черепные нервы методом 

многоуровневого релиза и неврального баланса Павленок В.Ю. 

ТЕМЫ МАСТЕР-КЛАССОВ 14 июня 2026 года 

D1 Базовые протоколы глобального прослушивания тела и их клиническая инвариантность (программа «ПИЛОТ») Литвинов И.А. 

D2 Роль тройничного нерва в регуляторных системах организма на примере дисфункции сенсорных систем Ли И.Л. 

D3 Краниосакральная система и чудесные сосуды – практический подход к ресурсосберегающим технологиям. Интеграция методов Ширяева Е.Е. 

D4 Нейромиофасциальная коррекция нарушений постуры при функциональных расстройствах стоматогнатической и глазодвигательной системы Чечин А.Д. 

D5 

«Функциональное значение индивидуальных лечебных стелек» Цымбалов Э.Е. (9:00–9:40) 

 «Боль в спине и дисбаланс постуральной мускулатуры пояснично-тазового региона при разновеликости длины ног» Нечаев В.И. (9:40–10:20) 

 «Интегративный подход к причинам формирования плосковальгусной стопы: стопа в контексте современного малоподвижного образа жизни» Субботин Ф.А. 

(10:20–11:00) 

 «Проприоцептивная ортодиагностика как первичная оценка постуральных дисфункций» Касаткин М.С. (11:00–11:40) 

 «Особенности постурологических нарушений у детей и подростков с сурдологическими и офтальмологическими заболеваниями» Иванов Е.Г. (11:40–12:20) 

«Коррекция постурального баланса: положение медиального клина и его влияние на активность вегетативной нервной системы» Крутов Г.М. (12:20–13:00) 

D6 Краниосакральная терапия и телесно-эмоциональное освобождение Радзинская Е.В. 

D7 Птоз средней линии Мохов Д.Е. 

D8 В поисках утраченной диафрагмы. Занимательная патофизиология в клинических примерах Соколов Г.Б. 

D9 Сильная личностная позиция врача-остеопата в процессе лечения пациента: способы самодиагностики и самокоррекции Осетрова М.А., Пискунова Г.Е. 

D10 Дыхание, осанка, прикус. Остеопатическая коррекция миофункциональных нарушений у пациентов с аденоидным фенотипом Мирошкина Е.А. 

D11 Клиническая жалоба как полиэтиологичный феномен: определение ведущих дисфункций, маршрутизация лечения Хейло А.Л. 

D12 Экспресс-диагностика и приоритет лечения болевых синдромов области шеи: тест динамики жидкостей и непроизвольных ритмов Ковалева М.А. 

D13 Дисфункция стоматогнатической системы – нейродинамический подход Цымбалов Э.Е., Канцепольский А.Н. 

D14 ВНЧС-мастер: цифровой инструмент для оценки постурального баланса Макичян Т.Г., Хабадзе З.С. 

D15 Дифференциальная диагностика уровней компрессии блуждающего нерва Васильева Л.Ф., Симутина Е.А. 

 



Секционное заседание 

КЛИНИЧЕСКАЯ ОСТЕОПАТИЯ – В1 

13 июня 2026 года 

г. Санкт-Петербург, Заневский пр., д.1/82 

5-й подъезд, 5-й этаж 
 

Модераторы: д.м.н., проф. Трегубова Е.С., д.м.н., проф., Засл. врач РФ Федин А.И.,  

д.м.н., проф. Рождественский А.С., к.м.н., доц. Белаш В.О. 

 

9:00–09:05 ОТКРЫТИЕ СЕКЦИИ 

9:05–9:20 Новый взгляд на твердую мозговую оболочку 

Гаврилова С.И., 

Гаврилов А.М., 

Батова А.А., Москва 
Белаш В.О., к.м.н., доцент, Санкт-

Петербург 

9:20–9:35 Капельки здоровья в дезорганизованную целостность тела Литвинов И.А., Москва 

9:35–9:50 
Мышечно-фасциальные болевые синдромы 

плечелопаточной области: интегративный подход к лечению 

Балабанова Н.В., к.м.н., 

Стефаниди А.В., д.м.н., профессор, 

Иркутск 
Не обеспечено баллами НМО, при 

поддержке «Хеель Рус» 

9:50–10:05 

Преимущества остеопатической коррекции в комплексной 

медицинской реабилитации женщин с хронической 

неспецифической болью в нижней части спины и рубцами 

после кесарева сечения 

Полисмак О.В., к.м.н., 

Хаткевич А.В., Ростов-на-Дону, 

Потехина Ю.П., д.м.н., профессор, 

Нижний Новгород-Санкт-Петербург 

10:05–10:20 
Интегративный показатель оценки степени выраженности 

функциональных нарушений 

Белаш В.О., к.м.н., доцент, Санкт-

Петербург 

10:20–10:35 «Подводные камни» кривошеи (клинический случай) Савко Л.А., Санкт-Петербург 

10:35–10:50 
Соматические дисфункции у пациентов с хронической 

железодефицитной анемией  
Миронова М.В., к.м.н., Самара 

10:50–11:20 ПЕРЕРЫВ 

11:20–11:35 

Остеопатическая коррекция у пациентов с соматическими 

дисфункциями почек, сопряженными с болью в нижней 

части спины 

Цоллер К.А., к.м.н.,  

Новиков И.В., Санкт-Петербург 

11:35–11:50 
Оценка эффективности остеопатической коррекции у 

пациентов с синдромом раздраженного кишечника 

Цоллер К.А., к.м.н.,  

Чёрный Р.А., 

Чёрная И.В., Санкт-Петербург 

11:50–12:05 
Мультидисциплинарный подход в терапии пациентов с 

нарушением голосовой функции (клинический случай) 

Ревина М.Б.,  

Демидов Е.Е., Москва 

12:05–12:20 

Оценка клинической эффективности остеопатической 

коррекции в составе комплексного лечения хронического 

пиелонефрита у беременных женщин 

Ненашкина Э.Н., к.м.н., 

Трегубова Е.С., д.м.н., профессор,  
Белаш В.О., к.м.н., доцент, Санкт-

Петербург 

12:20–12:35 

Остеопатическая коррекция соматических дисфункций таза, 

в комплексной реабилитации, у пациентов после 

оперативной реконструкции передней крестообразной 

связки коленного сустава 

Дмитриев А.А., Москва 

12:35–12:50 

Функциональное восстановление после эндопротезирования 

коленного сустава: роль предоперационной мануальной 

терапии 

Рождественский Д.А., 

Трегубова Е.С., д.м.н., профессор, 

Санкт-Петербург 

12:50–13:05 
Личный бренд врача-остеопата как стратегия продвижения 

на рынке медицинских услуг 

Кучина О.В., к.э.н., доцент, 

Трегубова Е.С., д.м.н., профессор, 

Санкт-Петербург 

13:05–13:50 ОБЕД 

13:50–14:05 
Возможности визуализации диафрагмы при помощи 

компьютерной томографии 

Цацуева И.И., Санкт-Петербург, 

Потехина Ю.П., д.м.н., профессор, 

Нижний Новгород-Санкт-Петербург 



14:05–14:20 

Остеопатическая коррекция соматических дисфункций на 

раннем этапе медицинской реабилитации у пациентов после 

открытых кардиохирургических операций, осложненных 

развитием стерномедиастинита 

Нестерова Е.А.,  

Черемных М.О., 

Тагабилев Д.Г., к.м.н., 

Винокуров И.А., д.м.н., доцент, 

Москва 

14:20–14:35 
Миофасциальный триггерный пункт как модификатор 

неврологических синдромов 
Быков А.А., к.м.н., Иваново 

14:35–14:50 
Применение остеопатической коррекции в комплексной 

программе подготовки спортсменов-пауэрлифтеров 

Бураев Р.Ш., 

Белаш В.О., к.м.н., доцент, Санкт-
Петербург 

Гайнуллин И.Р., к.м.н., доцент, 

Казань 

14:50–15:00 
Боль в области нижней части спины. Полидиагностика или 

мультифункциональность. Комплексный подход 

Слабоспицкий М.А., к.м.н., 

Севастополь 

15:00–15:10 
Немедикаментозные методы в терапии болевого синдрома у 

пациентов с дорсопатией шейного отдела позвоночника 

Белаш В.О., к.м.н., доцент, Санкт-

Петербург,  
Не обеспечено баллами НМО, при 

поддержке «Хеель Рус» 

15:10-15:20 

Правовая грамотность врача-остеопата как критерий 

качества и безопасности медицинской помощи по 

специальности «Остеопатия» 

Дубовая Е.Г., к.м.н., Санкт-
Петербург 

15:20–15:30 
Остеопатическая коррекция в комплексной терапии 

сирингомиелии: клинический случай 

Григорьева О.В., к.м.н., 

Красильникова О.В., Самара 

15:30–15:40 
Рефлекторный паттерн грыж поясничного отдела 

позвоночника. Диагностика и коррекция 

Могельницкий А.С., к.м.н.,  

Дольский А.А., Санкт-Петербург 

15:40-15:50 

Динамика функциональных нарушений у пациентов с 

хроническим тонзиллитом при комплексном лечении с 

остеопатической коррекцией 

Ведяшкина А.С., Санкт-Петербург 

15:50-16:00 

Использование бульбарной капилляроскопии при оценке 

эффективности остеопатического подхода в лечении 

пациентов с постковидным синдромом 

Хейло А.Л., к.м.н., Москва 

16:00–17:00 
КРУГЛЫЙ СТОЛ «АУТИЗМ: ПОДХОДЫ К ТЕРАПИИ» 

Модератор: Скоромец А.П., д.м.н., профессор, главный внештатный детский невролог СЗФО МЗ РФ 

 



Секционное заседание 

ОСТЕОПАТИЯ, БОЛЬ И РЕГУЛЯТОРНЫЕ СИСТЕМЫ – В2 

13 июня 2026 года 

г. Санкт-Петербург, Заневский пр., 1/82 

 

Модераторы: д.м.н., проф., Засл. врач РФ Беляев А.Ф., д.м.н., доц. Сафиуллина Г. И. 

 

9:00–9:05 ОТКРЫТИЕ СЕКЦИИ  

9:05–9:20 
Нейрофизиологические и механо-биологические механизмы в 

остеопатической коррекции мышечно-скелетной боли  

Гайнутдинов А.Р., д.м.н., 

профессор, Казань, 

не обеспечено баллами НМО, при 

поддержке «Хеель Рус» 

9:20–9:35 
Остеопатия как регуляция биологических агрегатных состояний 

организма 

Моисеев В.И., д. филос. н., 

профессор, Москва 

9:35–9:50 
Остеопатия в структуре интегративного подхода к диагностике и 

лечению при головной боли у пациентов с тиннитусом 

Сафиуллина Г.И., д.м.н., доцент,  

Абдуллина А.Р., 

Мосихин С.Б., Казань 
не обеспечено баллами НМО, при 

поддержке «Хеель Рус» 

9:50–10:05 
Остеопатическая респираторно-сенсорная интеграция и 

регуляторные системы 

Ли И.Л., к.м.н.,  

Беляев А.Ф., д.м.н., профессор, 

Засл. врач РФ, Владивосток 

10:05–10:20 

Синдром головокружения после землетрясений, его причины и 

способы преодоления. Опыт остеопатического лечения 

пациентов с последствиями шока после землетрясения 30.08.25 

на Камчатке 

Пискунова Г.Е., к.м.н., 

Петропавловск-Камчатский 

10:20–10:35 
Факторы риска возникновения панических атак: диагностика, 

профилактика, лечение 

Беляев А.Ф., д.м.н., профессор, 

Засл. врач РФ, Владивосток, 

Михайличенко Н.М., 

Петропавловск-Камчатский 

10:35–10:50 

Опыт коррекции головных и лицевых болей соматического и 

вегетативного генеза методом неврального баланса и 

многоуровневого релиза черепных нервов и структур передней 

шеи 

Павленок В.Ю., к.м.н., Южно-

Сахалинск 

10:50–11:00 
Психотерапия и мануальные методы лечения хронической 

головной боли напряжения: систематический обзор 

Рождественский В.А., 

Калининград, 
Потехина Ю.П., д.м.н., 

профессор, Нижний Новгород-

Санкт-Петербург 

11:00-11:10 
Остеоартрит за пределами хрящевой ткани: остеопатический 
протокол для модуляции воспаления 

Стефаниди А.В., д.м.н., 

профессор, 
Балабанова Н.В., к.м.н., Иркутск, 

при поддержке «Хеель Рус» 

11:10-11:20 
Применение ИИ медицинскими работниками и населением. 
Баланс пользы и рисков 

Худова И.Ю., к.м.н., Москва 
при поддержке «ГЭОТАР» 

11:20–11:50 ПЕРЕРЫВ 

11:50–12:05 
Остеопатический статус пациентов с травматическим вывихом 

плеча 

Слабоспицкий М.А., к.м.н., 

Севастополь, 

Сафиуллина Г.И., д.м.н., доцент, 

Казань 

12:05–12:15 

Экспресс-диагностика и приоритет лечения болевых синдромов 

области шеи: тест динамики жидкостей и непроизвольных 

ритмов 

Ковалева М.А., к.м.н., Хабаровск, 

Павленок В.Ю., к.м.н., Южно-

Сахалинск 

12:15–12:25 
Поливагусная теория и фасция: роль вегетативной нервной 

системы в развитии и поддержании соматической дисфункции 
Табина А.Е., к.м.н., Москва  

12:25–12:40 
Синдром хронической тазовой боли. Междисциплинарная 

проблема и остеопатия 
Думцев В.В., Волгоград 



12:40-12:50 
Выявление факторов влияния на формирование вовлеченности и 

приверженности врачей-остеопатов к компании-работодателю 
Виницкая Т.В., Екатеринбург 

12:50–13:05 
Ольфакторная дисфункция – причины, последствия, 

интеграционные методы лечения и профилактики  

Добрецов Д.Г., Москва, 
не обеспечено баллами НМО, при 

поддержке компании «Буарон» 

13:05–13:15 ДИСКУССИЯ, ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

13:15–14:00 ОБЕД  

 



Секционное заседание 

ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ СТОМАТОЛОГИЯ И ОСТЕОПАТИЯ – В3 

13 июня 2026 года 

г. Санкт-Петербург, Заневский пр., 1/82 

 

Модераторы: д.м.н., проф. Постников М.А., д.м.н., проф. Попов С.А., к.м.н., доц. Чечин А.Д. 

 

9:00–9:05 ОТКРЫТИЕ СЕКЦИИ  

9:05–9:20 

Интегративная функциональная ортодонтия и остеопатия 

при лечении пациентов с мезиальной окклюзией скелетной 

формы 

Постников М.А., д.м.н., профессор, 

Самара, 

Мохов Д.Е., д.м.н., профессор, Засл. 

врач РФ, Санкт-Петербург, 

Колсанов А.В., д.м.н., профессор, Засл. 

деят. науки РФ, член-корр. РАН, 

Постникова Е.М., Самара 

9:20–9:40 

Нарушения постурального баланса при дисфункциях 

стоматогнатической и глазодвигательной системы – 

нейромиофасциальная коррекция 

Чечин А.Д., к.м.н., доцент, Москва, 
Мохов Д.Е., д.м.н., профессор, Засл. 

врач РФ, Санкт-Петербург, 
Галеев А.В., Москва 

9:40–10:00 

Эффективность междисциплинарного взаимодействия 

невролога, стоматолога и врача-остеопата в терапии 

соматических дисфункций зубочелюстной системы 

Лебедев И.А., д.м.н., доцент, Тюмень 

10:00–10:20 

Роль миофункциональных нарушений в развитии 

зубонижнечелюстных аномалий у детей и комплексный 

подход к их коррекции 

Табина А.Е., к.м.н., Москва 

10:20–10:35 

Применение акупрессуры в качестве 

нефармакологического метода лечения болевой 

дисфункции височно-нижнечелюстного сустава 

Островская Л.Ю., д.м.н., профессор, 

Кобзева Ю.А., к.м.н., доцент, Саратов 

10:35–11:05 ПЕРЕРЫВ   

11:05–11:20 

Тактика ведения пациентов с миофасциальным болевым 

синдромом в челюстно-лицевой области: 

междисциплинарный подход 

Воронина Е.А., к.м.н., Челябинск, 
Яковенко М.П., к.м.н., Краснодар 

11:20–11:35 

Влияние эктракраниальных дисфункций на 

зубочелюстную систему. Актуальность восходящих 

патобиомеханических цепей при нарушении окклюзии 

Соколов Г.Б., 

Картон Е.А., д.м.н., доцент, Москва 

11:35–11:50 

Диагностика взаимообусловленности дисфункции ВНЧС и 

патологии опорно-двигательного аппарата методом 

компьютерной оптической топографии позвоночника с 

применением стоматологических проб 

Овсянников К.А., к.м.н., доцент, 

Фадеев Р.А., д.м.н., профессор, 

Мохов Д.Е., д.м.н., профессор, Засл. 

врач РФ, Санкт-Петербург  

11:50–12:05 

Возможности методов лучевой диагностики и 

искусственного интеллекта в осуществлении 

междисциплинарного взаимодействия стоматолога, 

рентгенолога и остеопата в диагностике и планировании 
лечения заболеваний головы и шеи 

Чибисова М.А., д.м.н., профессор, 

Санкт-Петербург, 
Постников М.А., д.м.н., профессор, 

Самара, 

Мохов Д.Е., д.м.н., профессор, Засл. 
врач РФ,  

Павлов А.В., Санкт-Петербург 

12:05–12:20 
Возможности применения кинезиотейпирования в 

практике врача-стоматолога 

Булычева Е.А., д.м.н., профессор, 

Булычева Д.С., к.м.н., Великий 

Новгород 

12:20–12:35 

Остеопатическое сопровождение пациента с 

зубочелюстными аномалиями (на примере синдрома 

Фримена — Шелдона) 

Тугарин В.А., к.м.н., доцент, 

Демьяненко М.В., к.м.н., Москва 

12:35–12:50 

Влияние стоматологического лечения на постуральные 

параметры: клинический опыт междисциплинарного 

подхода 

Алешина О.А., к.м.н., доцент, 

Денисова Е.В., 

Давыдова С.И., Нижний Новгород 

12:50–13:05 
Соматическая дисфункция ВНЧС: нейродинамический 

подход 

Канцепольский А.Н., к.м.н., Израиль,  
Цымбалов Э.Е., к.м.н.,  

Нестеров А.М., д.м.н., 

профессор, Самара 



13:05–13:20 
Единство и борьба противоположностей: остеопат и 

ортодонт 

Солдатова Л.Н., д.м.н., профессор, 

Зубкова Н.В., к.м.н., доцент, 

Гольцова Я.С., 

Думчев Н.Н., Санкт-Петербург 

13:20–13:30 

Остеопатия и функциональная ортодонтия – 

интегративный подход в диагностике и лечении 

сочетанных зубочелюстных аномалий у взрослых 

пациентов 

Зубова К.Н., 

Солдатова Л.Н., д.м.н., профессор, 

Чибисова М.А., д.м.н., профессор, 

Зубов М.А., Санкт-Петербург 

13:30–14:15 ОБЕД  

14:15–14:30 
Междисциплинарный подход при лечении пациентов с 

дисфункцией ВНЧС 

Попов С.А., д.м.н., профессор, 

Щербо В.А., 

Алешкова Ю.В., Санкт-Петербург 

14:30–14:45 
Взаимосвязь диафрагмы дна полости рта с одноименными 

структурами 
Романенко Н.В., д.м.н., доцент, Москва  

14:45–15:00 

Эффективность применения остеопатической коррекции в 

комплексной реабилитации пациентов с дисфункцией 

височно-нижнечелюстного сустава 

Макичян Т.Г.,  

Хабадзе З.С., д.м.н., профессор, 

Фролов В.А., д.м.н., профессор, Москва  

15:00–15:15 

Метаболические маркеры множественного кариеса у 

детей: системная роль дефицитных состояний и 

нутритивной поддержки 

Артюшина Д.А.,  

Хачатрян С.Р., Самара 

15:15–15:30 

Остеопатия в медицинской реабилитации врачей-

стоматологов общего профиля с миофасциальной 

цервикалгией 

Момбекова С.А., Бишкек, Кыргызстан 

15:30–15:45 
Применение препаратов БрСМ в практике остеопата и 

стоматолога для костного ремоделирования челюстей 

Васильева М.Б., к.м.н., Москва, 

не обеспечено баллами НМО, при 
поддержке «Хеель Рус» 

15:45-16:00 
Междисциплинарное взаимодействие остеопата и 

стоматолога в процессе ортодонтического лечения 

Аптекарь В.И.,  

Аптекарь И.А., к.м.н., Тюмень 

16:00–16:55 КРУГЛЫЙ СТОЛ 

16:55–17:00 ДИСКУССИЯ, ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ  

 

 



 

Секционное заседание 

ОСТЕОПАТИЯ И ПЕДИАТРИЯ – В4 

13 июня 2026 года 

г. Санкт-Петербург, Заневский пр., 1/82 
Модераторы: д.м.н., проф. Ильенко Л.И., к.м.н. Аптекарь И.А., д.м.н., проф. Мигачева Н.Б., к.м.н. Мохова Е.С. 

 

9:00–9:05 ОТКРЫТИЕ СЕКЦИИ  

9:05–9:20 
Остеопатия в неонатологии: от функциональной коррекции к 

долгосрочному здоровью поколений 

Ильенко Л.И., д.м.н., профессор, 

заслуженный врач России,  

Дмитриев А.А.,  
Лычагина Д.В., к.м.н., Москва 

9:20–9:35 
Применение МКФ в практике врача-остеопата как метода 

оценки качества оказания медицинской помощи 

Селиванова Е.А., 

Батышева Т.Т., д.м.н., 

Климов Ю.А., к.м.н., Москва 

9:35–9:50 

Остеопатия в педиатрической практике. Функциональный метод. 

Междисциплинарное взаимодействие. Алгоритм формирования 

междисциплинарных команд 

Аптекарь И.А., к.м.н., Тюмень 

9:50–10:05 
Возможности остеопатии в лечении соматических дисфункций у 

детей 

Егорова И.А., д.м.н., профессор, 

Великий Новгород 

10:05–10:20 

Дорсалгии у детей школьного возраста. Алгоритм 
междисциплинарного взаимодействия врача-остеопата, 

невролога и врача-педиатра 

Абрамова Е.В., к.м.н., доцент, 

Тюмень  

10:20-10:40 
Примитивные детские рефлексы: диагностика в 

междисциплинарной клинической практике 
Саломатин П.И., Самара 

10:40–11:00 
Комплексное лечение детей со сколиозом с включением 

остеопатической коррекции 
Шмелев В.В., к.м.н., Москва 

11:00–11:20 
Способ коррекции соматической дисфункции в педиатрической 

практике: Научное обоснование. Клиническое внедрение 
Аптекарь В.И., Тюмень 

11:20–11:50 ПЕРЕРЫВ 

11:50–12:05 
Неврологические и биорегуляционные аспекты синдрома 

дефицита внимания и гиперактивности (СДВГ) 

Круглов В.Н., д.м.н., профессор, 

Самара, 

не обеспечено баллами НМО, при 

поддержке «Хеель Рус» 

12:05–12:20 
Оценка эффективности остеопатической коррекции при 

функциональных запорах у детей с ДЦП  
Гуричев А.А., Воронеж 

12:20–12:35 
Место роллинга в управлении терапевтическим процессом у 

подростков. На примере лечения боли в спине у детей 14–17 лет 

Мельников П.А., 

Аптекарь И.А., к.м.н., Тюмень 

12:35–12:50 
Остеопатическая коррекция в комплексной реабилитации детей 

3–6 лет с задержкой речевого развития 

Усупбеков Э., Казахстан, 
не обеспечено баллами НМО 

12:50–13:10 
Междисциплинарное взаимодействие педиатра, невролога и 
остеопата в терапии психоречевой задержки развития у детей и в 

лечении синдрома гиперактивности с дефицитом внимания 

Лебедев И.А., д.м.н., доцент, 

Тюмень 

13:10–13:30 Реабилитация подростков с ДЦП: определение тактики  
Выговская Л.Е., к.м.н., доцент, 

Казань  

13:30–13:50 
Расстройство аутистического спектра и задержка психоречевого 

развития в остеопатической практике 

Самолюков О.В., 

Нефедова А.М., Москва 

13:50–14:05 

Уровни доказательности методов остеопатической коррекции в 

реабилитации пациентов педиатрического профиля как элемент 

взаимодействия в междисциплинарных реабилитационных 

командах 

Неустроев Л.К., Санкт-

Петербург 

14:05–14:10 ДИСКУССИЯ, ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

14:10–14:55 ОБЕД  



Секционное заседание 

 

ПОСТУРОЛОГИЯ И ПРИКЛАДНАЯ КИНЕЗИОЛОГИЯ – В5 

13 июня 2026 года 

г. Санкт-Петербург, Заневский пр., 1/82 
 

Модераторы д.м.н., проф. Фролов В.А., Циванюк А.В., Чижевская О.Б., д.м.н., проф. Васильева Л.Ф., д.м.н., проф. 

Стефаниди А.В. 

 

9:00–9:10 ОТКРЫТИЕ СЕКЦИИ  

9:10–9:20 

Дифференциальная диагностика болевых мышечных 

синдромов при поражении соматической и вегетативной 

нервной системы 

Васильева Л.Ф., д.м.н., проф., Москва 

9:20–9:35 
Синдром хронической тазовой боли. Варианты патогенеза 

и кинезиологическая дифференциальная диагностика 
Маликов Д.К., Москва 

9:35–9:50 
Проприоцептивная ортодиагностика как первичная оценка 

постуральных дисфункций 
Касаткин М.С., к.м.н., Москва 

9:50–10:05 
Формирование компрессии блуждающего нерва как 

отдаленные последствия родовых травм 

Симутина Е.А., 

Лученков В.В., к.п.н., 

Григорьева А.В., Москва 

10:05–10:20 

Боль в спине и дисбаланс постуральной мускулатуры 

пояснично-тазового региона при разновеликости длины 

ног 

Нечаев В.И., Черноголовка 

Решетников А.Г., Москва 

10:20–10:35 

Новые подходы в коррекции рецидивирующей 

посттравматической дисфункции плечевого сустава с 

использованием канально-меридианной системы 

Лавренов В.М., Москва 

10:35–10:50 

Особенности постурологических нарушений у детей и 

подростков с сурдологическими и офтальмологическими 

заболеваниями 

Иванов Е.Г., Мытищи 

10:50–11:20 ПЕРЕРЫВ 

11:20–11:35 
Визуальная диагностика неоптимальной статики и 

динамики 
Васильева А.М., Москва 

11:35–11:50 

Интегративный подход к причинам формирования 

плосковальгусной стопы: стопа в контексте современного 

малоподвижного образа жизни 

Субботин Ф.А., к.м.н., Москва 

11:50–12:05 
Функциональные нарушения мозга как отдаленные 

последствия перенесенного COVID-19 
Березовский А.А., Москва 

12:05–12:20 
Функциональное значение индивидуальных лечебных 

стелек 

Цымбалов Э. Е., к.м.н.,  

Нестеров А.М., д.м.н., профессор, 

Постников М.А., д.м.н., профессор, 

Самара 
Канцепольский А.Н., к.м.н., Израиль 

12:20–12:35 Явные и скрытые компрессионные поясничные синдромы Красильников А.А., к.м.н., Москва 

12:35–12:50 

Коррекция постурального баланса: положение 

медиального клина и его влияние на активность 

вегетативной нервной системы 

Крутов Г.М., Москва 

12:50–13:00 
Коррекция люмбоишиалгии посредством активации 

нейропластических функций мозга 
Харламов Ю.Д., Москва 

13:00–13:45 ОБЕД 

13:45–14:00 

Эффективность кинезиологической коррекции в составе 

комплексного лечения субакромиального импиджмент-

синдрома плечевого сустава: результаты слепого 

рандомизированного сравнительного исследования 

Циванюк А.В.,  

Яковенко М.П., к.м.н., Краснодар 



14:00–14:15 
Хронические синуситы в патогенезе боли в плечевом 

суставе у спортсменов 

Филимонова Н.С.,  

Ерофеев А.С., Оренбург 

14:15–14:30 

Мануальный мышечный тест в диагностической практике 

остеопата. Объективные исследования субъективного 

метода 

Могельницкий А.С., к.м.н.,  

Дюжев Е.В., Санкт-Петербург 

14:30–14:50 

Биометрическая кинезиология как расширение 

возможностей прикладной кинезиологии при работе с 

нарушениями соматической части нервной системы 

Молотков С.В., Москва 

14:50–15:10 

Биорегуляционные механизмы боли и компенсации: 

взгляд биометрической кинезиологии на хронические 

болевые синдромы у спортсменов и способы их коррекции 

Васильев В.В., Москва 

15:10–15:30 

Дифференцированный подход к лечению хронической 

неспецифической боли в спине на основе структурного 

анализа: сравнительное клиническое исследование 

Богатырев Я.Н.,  

Яковенко М.П., к.м.н., Краснодар 

15:30–15:45 ДИСКУССИЯ, ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

 



 

Секционное заседание 

ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩИЕ ТЕХНОЛОГИИ: ОСТЕОПАТИЯ, ТКМ, РЕФЛЕКСОТЕРАПИЯ, ЛФК – В6 

13 июня 2026 года 

г. Санкт-Петербург, Заневский пр., 1/82 
 

Модераторы: к.м.н., доц. Ширяева Е.Е., д.м.н., доц. Сафиуллина Г. И. 

 

 

9:00–9:05 ОТКРЫТИЕ СЕКЦИИ  

9:05–9:25 

Остеопатия в парадигме традиционной медицины и 

современных концепций в диагностике и комплексном 

лечении при СДВГ у детей 

Сафиуллина Г.И., д.м.н., доцент, 
Сафиуллина А.А., к.м.н., доцент, 

Казань 

не обеспечено баллами НМО, при 

поддержке «Хеель Рус» 

9:25–9:45 
Фармакопунктура при хронических дорсопатиях в 

практике врача-остеопата 

Киргизова О.Ю., д.м.н., профессор, 

Иркутск, 

Не обеспечено баллами НМО, при 

поддержке «Хеель Рус» 

9:45–10:00 

Фармакопунктура при мышечно-скелетной боли в 

условиях сопряженного хронического низкоинтенсивного 

воспаления  

Гайнутдинов А.Р., д.м.н., профессор, 

Казань  

10:00–10:10 
Интегративный и междисциплинарный подход в 

диагностике пациентов с абдоминальным синдромом 

Пирогов Р.В., 

Ширяева Е.Е., к.м.н., доцент, Санкт-
Петербург 

10:10-10:25 
Общественное здоровье и интегративная медицина: 

понятия, научные основы и модель остеопатии 

Космодемьянский Л.В., д.м.н., 

Москва 

10:25–10:40 

Интеграция Рольфинга и психических процессов в 

профилактике и реабилитации сердечно-сосудистой 

системы  

Ситдикова Г.Э., Томск 

10:40–10:55 
Предварительная эмоциональная коррекция как способ 

повышения эффективности остеопатического лечения 
Гагарина М.И., Минск 

10:55–11:10 
Принципы интегративного подхода к лечению заболеваний 

суставов 

Валуева И.В., к.м.н., Иркутск, 
Не обеспечено баллами НМО, при 

поддержке «Хеель Рус» 

11:10–11:25 

Эффективность остеопатической коррекции беременных, 

страдающих дорсопатией, с применением терапевтического 

диалога  

Радзинская Е.В., к.м.н., Москва 

11:25–11:55 ПЕРЕРЫВ 

11:55–12:10 

Междисциплинарный подход к реабилитации пациентов с 

обширными гнойно-некротическими ранами с помощью 

методов ТКМ и остеопатии 

Сарангова Д.М., Санкт-Петербург 

12:10–12:25 

Возможности интегративного подхода методов остеопатии 

и традиционной китайской медицины для коррекции 

работы вегетативной нервной системы, температуры 

акупунктурных точек и коэффициента адаптации у 

пациентов разных возрастных групп 

Строганова К.А., 

Бекузарова С.А., 

Ширяева Е.Е., к.м.н., доцент, Санкт-

Петербург 

12:25–12:40 
Актуальные вопросы комплексной реабилитации 

участников СВО с последствиями боевой травмы 

Азарова Е.К., 

Юдин В.Е., Москва 

12:40–12:55 

Остеопатия и традиционная китайская медицина в 

развитии неспецифических адаптационных реакций 

организма при лечении пациентов с последствиями острых 

нарушений мозгового кровообращения 

Дзыбова Б.А., 

Кантемирова Г.З., Майкоп 

12:55–13:10 

Инновационный подход к реабилитации пациентов с 

позвоночно-спинномозговой травмой. Опыт применения 
чрескожной стимуляции спинного мозга 

Яхнис Е.Я., 

Юдин В.Е., Москва 



13:10–13:25 

Опыт применения кинезиотерапевтической подвесной 

системы в медицинской реабилитации комбатантов с 

ампутацией нижней конечности 

Матвиенко В.В.,  

Гасанов Т.Т., Москва 

13:25–14:15 ОБЕД 

14:15–14:30 

Интеграция парадигм: комбинированный остеопатический 

и ТКМ-подход в лечении и реабилитации пациенток с 

функциональными нарушениями менструального цикла 

Баканова А.Р., к.м.н., Казань 

14:30–14:45 

ЛФК как вспомогательный инструмент в работе врача-

остеопата в комплексной терапии пациентов с 

дорсопатиями 

Выговская Л.Е., к.м.н., доцент, Казань 

14:45–15:00 
Комбинированные практики дыхания, медитации и 

холодовой терапии в поддержании здоровья  

Никулина И.В., Москва, 
Не обеспечено баллами НМО, при 

поддержке компании «Буарон» 

15:00–15:15 

Современные тенденции развития рефлексотерапии на 

примере Республики Татарстан: нормативно-правовая база 

и внедрение в практику 

Каримова Г.М., 

Бодрова Р.А., д.м.н., Казань 

15:15–15:30 
Немедикаментозные методы амбулаторной реабилитации 

пациентов с острым коронарным синдромом 

Шакирова М.Т.,  

Бодрова Р.А., д.м.н., Казань 

15:30–15:45 
Медицинская реабилитация пациентов с лицевой 
нейропатией на основе МКФ 

Садрутдинова А.А.,  
Каримова Г.М., Казань 

15:45–16:00 ДИСКУССИЯ, ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

 



НАУЧНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЙ КОНСОРЦИУМ ПО ОСТЕОПАТИИ 

 

II Всероссийская научно-практическая конференция студентов и молодых ученых по остеопатии с 

международным участием «От теории к практике» 

 

14 июня 2026 года (9:00–15:00) 

г. Санкт-Петербург, Заневский пр., 1/82 
Модераторы: д.м.н., проф. Постников М.А. 

 

8:00–9:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

9:00–9:20 

Сочетание конусно-лучевой 

компьютерной томографии и 

электронной аксиографии в 

диагностическом процессе 

при «щелкающей» челюсти 

Кириллов И.А. – ординатор, кафедра ортопедической стоматологии, 

ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный университет». 

Научный руководитель: 

Булычева Е.А. – д.м.н., профессор, зав. кафедрой терапевтической 

стоматологии ФГБОУ ВО СамГМУ МЗ РФ, д.м.н., профессор, ФГБОУ 

ВО «Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский 

университет им. акад. И.П. Павлова» Минздрава России, кафедра 

ортопедической стоматологии и материаловедения с курсом 

ортодонтии взрослых. 

Санкт-Петербург 

9:20–9:40 

Роль лингвалогии в 

коррекции зубочелюстных 

аномалий, ассоциированных 

с постуральными 

нарушениями 

Пономарева К.В. – аспирант 2-го года обучения, кафедра 

стоматологии ФДПО ФБГОУ ВО «Приволжский исследовательский 

медицинский университет» МЗ РФ. 

Научный руководитель: 

Гажва С.И. – д.м.н., профессор, Заслуженный работник высшей 

школы РФ, зав. кафедрой стоматологии ФДПО ФГБОУ ВО ПИМУ МЗ 

РФ. 

Нижний Новгород 

9:40–10:00 

Комплексный, 

междисциплинарный и 

интегративный подход к 

пациенткам с миомой матки 

Кухарская С.А. – студент 6-го курса, Медицинский университет 

«Реавиз». 

Мельник В.Д. – студент 6-го курса, Медицинский университет 

«Реавиз». 

Научные руководители: 

Садыкова Г.К. – д.м.н., доцент кафедры акушерства и гинекологии 1 

ФГБОУ ВО ПГМУ им. акад. Е.А. Вагнера МЗ РФ. 

Григорьева О.В. – к.м.н., главный врач медицинских центров 

сети «МиоМед» и Центра спортивной медицины. 

Самара 

10:00–10:20 

Некоторые причины 

соматических дисфункций 

детей до года 

Михалева Е.О. – студент 5-го курса, ФГБОУ ВО «Воронежский 

государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко», 

кафедра пропедевтики детских болезней и поликлинической 

педиатрии. 

Научные руководители: 

Андреева В.В. – к.м.н., доцент кафедры неврологии, ФГБОУ ВО 

«Воронежский государственный медицинский университет им. Н.Н. 
Бурденко». 

Мошурова Л.В. – к.м.н., доцент, зав. кафедрой пропедевтики детских 

болезней и поликлинической педиатрии ФГБОУ ВО «Воронежский 

государственный медицинский университет им. Н.Н. Бурденко. 

Воронеж 

10:20–10:40 

Остеопатический и 

неврологический методы в 

мультидисциплинарном 

подходе к лечению при 

дискогенных нарушений в 

поясничном отделе 

позвоночника 

Джумаев А.А. – ординатор 2 года обучения кафедры терапевтической 

стоматологии с курсом остеопатии ФГБОУ ВО СамГМУ МЗ РФ. 

Кухарская С.А. – студент 6-го курса, Медицинский университет 

«Реавиз». 

Научные руководители: 

Григорьева О.В. – к.м.н., член Академии АМТН РФ, преподаватель 

кафедры оперативной хирургии и клинической анатомии ФГБОУ ВО 

СамГМУ МЗ РФ. 

Постников М.А. – д.м.н., профессор, Заслуженный изобретатель 

Самарской области, зав. кафедрой терапевтической стоматологии 

ФГБОУ ВО СамГМУ МЗ РФ. 



Самара 

10:40–11:00 

Морфофункциональная 

диагностика движений 

нижней челюсти в 

междисциплинарном 

взаимодействии врача-

ортодонта и врача-остеопата 

Дарбинян М.Л. – аспирант кафедры ортодонтии РосУниМед.  

Научные руководители: 

Климова Т.В. – д.м.н., профессор кафедры стоматологии детского 

возраста и ортодонтии РУДН. 

Набиев Н.В. – к.м.н., доцент кафедры стоматологии детского возраста 

и ортодонтии РУДН. 

Русанова А.Г. – д.м.н., профессор кафедры патологической 

физиологии РосУниМед. 

Москва 

11:00–11:30 ПЕРЕРЫВ 

11:30–11:50 

Усовершенствованные этапы 

диагностики инфантильного 

типа глотания и изучение его 

взаимосвязи с морфологией 

зубочелюстной системы в 

период смены зубов 

Алёкина М.М. – соискатель кафедры терапевтической стоматологии с 

курсом остеопатии СамГМУ МЗ РФ. 

Постникова Е.М. – аспирант кафедры стоматологии ИПО СамГМУ 

МЗ РФ. 

Научный руководитель:  

Постников М.А. – д.м.н., профессор, Заслуженный изобретатель 

Самарской области, зав. кафедрой терапевтической стоматологии 
ФГБОУ ВО СамГМУ МЗ РФ. 

Самара 

11:50–12:10 

Междисциплинарный 

подход к лечению пациентов 

с синдромом болевой 

дисфункции височно-

нижнечелюстного сустава и 

аномалиями окклюзии 

способом ортодонтического 

лечения «Квадротек» 

Ефанкова М.Д. – аспирант кафедры ортодонтии РосУниМед. 

Научные руководители: 

Климова Т.В. – д.м.н., профессор кафедры стоматологии детского 

возраста и ортодонтии РУДН. 

Набиев Н.В. – к.м.н., доцент кафедры стоматологии детского возраста 

и ортодонтии РУДН. 

Русанова А.Г. – д.м.н., профессор кафедры патологической 

физиологии РосУниМед. 

Москва 

12:10–12:30 

Влияние остеопатической 

помощи на зубочелюстно-

лицевую область при 

проведении 

ортодонтического лечения 

Кондрашова В.А. – аспирант ФГБУ НМИЦ «ЦНИИС и ЧЛХ» МЗ РФ. 

Научный руководитель: 

Арсенина О.И. – д.м.н., профессор, ФГБУ НМИЦ «ЦНИИС и ЧЛХ» 

МЗ РФ. 

Москва 

12:30–12:50 

Опыт лечения пациентов с 

туннельными синдромами 

срединного нерва 

Кадочников Е.И. – аспирант 3-го года обучения ИГМАПО – филиал 

РМАПО. 

Научный руководитель: 

Стефаниди А.В. – д.м.н., профессор кафедры медицинской 

реабилитации ИГМАПО – филиал ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава 

России, профессор ЧОУ ДПО «Байкальский институт остеопатии и 

прикладной кинезиологии». 

Иркутск 

12:50–13:10 

Биомеханическая 
характеристика состояния 

опорно-двигательного 

аппарата спортсменов-

горнолыжников по данным 

компьютерно-оптической 

топографии 

(стереорастерографии) в 

статике и динамике 

Попов К.О. – аспирант 2-го года обучения кафедры остеопатии с 

курсом функциональной и интегративной медицины СЗГМУ им. И.И. 
Мечникова МЗ РФ. 

Научный руководитель: 

Гайдук А.А., д.м.н., профессор остеопатии с курсом функциональной 

и интегративной медицины ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 

МЗ РФ. 

Санкт-Петербург 

13:10–13:30 

Окклюзионно-постуральное 

взаимодействие у пациентов 

со скелетными формами 

зубочелюстных аномалий 

Кравец С.К. – клинический ординатор отдела госпитальной 

ортодонтии и детской стоматологии ФГБУ НМИЦ «ЦНИИСиЧЛХ» 

МЗ РФ. 

Научный руководитель: 

Текучева С.В. – к.м.н., начальник отдела госпитальной ортодонтии и 

детской стоматологии ФГБУ НМИЦ «ЦНИИС и ЧЛХ» МЗ РФ. 

Москва 

13:30–13:50 

Остеопатия в реабилитации 

пациентов после 

перенесенной пневмонии 

COVID-19: влияние на 

Харьковская Т.С. – аспирант Института клинической неврологии и 

реабилитационной медицины ФГБОУ ВО ТГМУ МЗ РФ. 

Научные руководители: 



психоэмоциональный фон и 

физиологические регуляции 

Беляев А.Ф. – д.м.н., профессор, Заслуженный врач РФ, профессор 

Института клинической неврологии и реабилитационной медицины 

ФГБОУ ВО Тихоокеанский ГМУ МЗ РФ. 

Фотина О.Н. – к.м.н., заместитель директора по научной части ПАНО 

ДПО «ИВММ». 

Владивосток 

13:50–14:10 

Использование 

остеопатических методов 

для оценки состояния детей с 

низким сроком гестации 

Юрченко М.С. – аспирант ФГБОУ ВО «Тихоокеанский 

государственный медицинский университет», Института клинической 

неврологии и реабилитационной медицины. 

Научные руководители: 

Беляев А.Ф. – д.м.н., профессор, Заслуженный врач РФ, профессор 

Института клинической неврологии и реабилитационной медицины 

ФГБОУ ВО Тихоокеанский ГМУ МЗ РФ. 

Фотина О.Н. – к.м.н., заместитель директора по научной части ПАНО 

ДПО «ИВММ». 

Владивосток 

14:10–14:30 

Остеопатическая 

коррекция при хронических 

болевых синдромах в спине 

после пневмонии 

Юрченко А.А. – аспирант ФГБОУ ВО «Тихоокеанский 

государственный медицинский университет», Института клинической 

неврологии и реабилитационной медицины. 

Научный руководитель: 

Беляев А.Ф. – д.м.н., профессор, Заслуженный врач РФ, профессор 

Института клинической неврологии и реабилитационной медицины 

ФГБОУ ВО Тихоокеанский ГМУ МЗ РФ. 

Владивосток 

14:30–14:50 

Изучение взаимосвязи 

осанки и состояния 

зубочелюстной системы у 

подростков с аномалиями 

прикуса в Республике 

Таджикистан 

Гурезов Х.М. – соискатель Научно-клинического института 

стоматологии и ЧЛХ ФГБОУ ВО СамГМУ МЗ РФ. Таджикистан. 

Научный руководитель: 

Постников М.А. – д.м.н., профессор, Заслуженный изобретатель 

Самарской области, зав. кафедрой терапевтической стоматологии 

ФГБОУ ВО СамГМУ МЗ РФ. 

Самара 

14:50–15:10 

Взаимосвязь дисфункции 

височно-нижнечелюстного 

сустава и болевых 

синдромов плечевого сустава 

у спортсменов-единоборцев 

Циванюк А.В. – магистрант кафедры физиологии ФГБОУВО 

«Краснодарский государственный университет физической культуры, 

спорта и туризма» 

Научный руководитель: 

Тришин А.С. – доцент кафедры физиологии ФГБОУВО 

«Краснодарский государственный университет физической культуры, 

спорта и туризма» 

15:10–15:20 ДИСКУССИЯ, ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ 

 

 



I ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ  

«ИЗБРАННЫЕ ВОПРОСЫ ИНТЕГРАТИВНОЙ МЕДИЦИНЫ: МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД» 

 

14 июня 2026 года (9:00–18:00) 

г. Санкт-Петербург, отель «Cosmos Olimpia Garden», Батайский пер., 3А 
зал «Америка» 

 

8:00–9:00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ 

9:00–9:20 
Интегративная медицина и остеопатия на 

современном этапе здравоохранения 

Мохов Д.Е., д.м.н., профессор, Засл. врач РФ, 

Санкт-Петербург 

9:20–9:40 

Приветствие и исторический аспект становления 

интегративной медицины в Санкт-Петербурге и в 

Северо-Западном федеральном округе 

 

Шабров А.В., д.м.н., профессор, академик РАН, 

Парцерняк С.А., д.м.н., профессор, Санкт-

Петербург 

 

9:40–10:00 

Стратегическое видение и планирование 

интеграции гомеопатического метода лечения в 

мировое практическое здравоохранение 

Пачова Д.Г., София, Болгария 

10:00–10:15 

Правовые аспекты врача, применяющего 

гомеопатический метод лечения, в Российской 

Федерации 

Долинина Л.Ю., к.м.н., доцент, 

Песонина С.П., д.м.н., Санкт-Петербург 

10:15–10:30 
Правовые аспекты специальности врача-

остеопата в Российской Федерации 
Винницкая Т.В., Екатеринбург 

10:30–10:50 

Синергизм остеопатических и биорегуляционных 

подходов в коррекции лимфатической 

дисфункции 

Стефаниди А.В., д.м.н., профессор, Иркутск 

при поддержке компании «Хеель Рус» 

10:50–11:10 
Биорегуляционный подход в коррекции 

миофасциальной триггерной зоны 

Гайнутдинов А.Р., д.м.н., профессор, Казань 

при поддержке компании «Хеель Рус» 

11:10–11:30 

Мышечно-фасциальный болевой синдром 

региона таза. Особенности нутрициологической 

поддержки 

Могельницкий А.С., к.м.н., доцент, Санкт-

Петербург 

11:30–11:50 Респираторная система и нарушение осанки Решетников А.Г., Москва 

11:50–12:10 
Боль в шее. Возможности биорегуляционных 

препаратов 

Копьев О.И., Ставрополь 

при поддержке компании «Хеель Рус» 

12:10–12:30 Комплексный подход к терапии головной боли Короткова Н.Г., Нижний Новгород 

12:30–12:50 

Применение остеопатического лечения в 

медицинской реабилитации больных с 

ишемическим инсультом в вертебрально-

базилярном бассейне 

Охотникова А.А., 

Бутко Д.Ю., д.м.н., профессор, Санкт-
Петербург 

12:50–13:10 

Дискинезия желчевыводящих путей: 

возможности биорегуляционной терапии в 

комплексной остеопатической практике 

Ермолаева Т.В., Екатеринбург 

при поддержке компании «Хеель Рус» 

13:10–13:20 Вопросы и ответы 

13:20–14:00 ПЕРЕРЫВ 

14:00–14:30 
Синдром вегетативной дисфункции: 

неврологические и биорегуляционные аспекты 

Круглов В.Н., д.м.н., профессор, Самара 

при поддержке компании «Хеель Рус» 

14:30–14:45 

Коррекция хронического нарушения мозгового 

кровообращения методами системной 

биорегуляции  

Кацнельсон М.А., Санкт-Петербург 

при поддержке компании «Хеель Рус» 

14:45–15:00 
Биоэнергоинформационные парадигмы 

акупунктуры и гомеопатии 
Воловик А.А., Москва 

15:00–15:15 
Акупунктура в терапии острой задержки мочи 

после хирургических вмешательств 

Линде В.А., д.м.н., 

Куренков А.В., д.м.н., профессор, Санкт-

Петербург 

15:15–15:30 

Метаболический синдром: интегративный подход 

к лечению с позиции Традиционной китайской 

медицины и гомеопатии 

Воловик А.А., Москва 

15:30–15:45 
Пунктурное воздействие токов надтональной 

частоты при неврастении у детей 
Макаров А.В., Санкт-Петербург 

15:45–16:00 

Значение нейропсихологического анализа 

структуры дефекта для выбора методик 

коррекционной логопедической работы 

Евстюнина Т.В., Санкт-Петербург 



16:00–16:15 
Интегративный подход в борьбе с 

табакокурением 

Дыдышко В.Т., к.м.н., 

Парцерняк А.С., д.м.н., Санкт-Петербург 

16:15–16:30 
Интегративная неоадъювантная терапия в 

лечении рака молочной железы 

Фишер О.А., к.м.н., доцент, член-

корреспондент РАЕН, Москва 

16:30–16:45 

Роль метрономной химиотерапии в 

интегративной неоадъювантной терапии рака 

головы и шеи 

Фишер Л.Н., к.м.н., академик РАЕН, Москва 

16:45–17:00 
Гирудотерапия в структуре интегративной 

медицины и медицинской реабилитации 

Соломкина Н.Ю., к.м.н., доцент, Санкт-

Петербург 

17:00–17:15 
Вегетативно-резонансное тестирование как метод 

индивидуализации биорегуляционной терапии 

Сушков А.Л., 

Гильмутдинова Ф.Г., к.м.н., Москва 

17:15–17:30 

Оптимизация дренажно-детоксикационной 

терапии с использованием ВРТ-тестирования 

препаратов базового дренажного комплекса 

Гильмутдинова Ф.Г., к.м.н.,  

Сушков А.Л., Москва 

17:30–17:45 
Частотная биорезонансная терапия при 

краниалгии 

Соломонов Д.В., к.м.н., доцент, Санкт-
Петербург 

17:45–18:00 ДИСКУССИЯ. ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА 

 


