
Научно-практическое заседание Экспертного Совета  
по аккомодации и рефракции (ЭС АР)

Тема: �Современные подходы к диагностике, коррекции и лечению рефракционных и аккомодационных нарушений

Дата проведения: 27 сентября 2022

Место проведения: конференц-зал «Пушкин» отеля «Рэдиссон САС Славянская»

Адрес: г. Москва, Площадь Европы, 2

14:30 – 15:00 Регистрация участников

15:00 – 18:30 Заседание Экспертного совета

Президиум: Тарутта Е.П., д.м.н., профессор, начальник отдела патологии рефракции, бинокулярного зрения и 
офтальмоэргономики ФГБУ «НМИЦ глазных болезней им. Гельмгольца» (Москва).  

Страхов В.В., д.м.н., профессор, заведующий кафедрой глазных болезней ФГБОУ ВО ЯГМУ (Ярославль)

Ответственные секретари: д.м.н. Проскурина О.В., к.м.н. Голубев С.Ю. 

ПРОГРАММА
15:00 – 15:10 Вступительное слово Тарутта Е.П.  

Страхов В.В. 
10 мин

15:10 – 15:25 Фемтосекундный суб-Боуменовый кератомилез при коррекции 
миопии высокой степени: преимущества и недостатки

Нероев В.В.  
Тарутта Е.П.  
Ходжабекян Н.В.  
Ханджян А.Т. 
Иванова А.В. 
Милаш С.В.  
Склярова А.С. 

15 мин

15:25 – 15:40 Дискуссия 15 мин

15:40 – 15:55 Склеропластика при прогрессирующей близорукости:  
современное состояние проблемы

Тарутта Е.П. 
Иомдина Е.Н. 
Маркосян Г.А. 

15 мин

15:55 – 16:10 Дискуссия 15 мин

16:10 – 16:25 О внесении изменений в КР «Миопия» (дети/взрослые) Тарутта Е.П. 
Проскурина О.В.

15 мин

16:25 – 16:40 Дискуссия 15 мин

16:40 – 16:55 Перерыв 15 мин

16:55 – 17:10 Специализированные кабинеты зрительной разгрузки для лиц 
зрительно напряженного труда

Овечкин И.Г. 15 мин

17:10 – 17:25 Дискуссия: зрительные нарушения после 18 лет 15 мин

17:25 – 17:35 Информация от Минздрава РФ: 2024 – год здоровья Тарутта Е.П. 10 мин

17:35 – 17:45 Организационные вопросы Голубев С.Ю. 10 мин

17:45 – 18:30 �Информационный блок:  
– Гомеостаз слезной пленки
– Роль каждого компонента в эффективности и безопасности 
офтальмологического препарата 
– Современные возможности медикаментозного лечения ПИНА

 
Кушнаревич Н.Ю. 
Тарутта Е.П. 
 
Бржеский В.В.

 
15 мин 
15 мин
 
15 мин


