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История офтальмологии 
в Республике Северная 
Осетия-Алания, пожалуй, 
берет свое начало 
с визита на Кавказ 
известного хирурга 
Николая Ивановича 
Пирогова

Пирогов Н.И., 1810 - 1881
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В 1847 году во Владикавказе Н.И.Пирогов произвел под 
эфирным наркозом «вырезывание» опухоли щитовидной 
железы у 17-летней женщины, по его словам, «опухоль 
была величиной с яблоко»
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Операция была весьма затруднена перевязыванием артерий. Нужно было 
наложить более 30 лигатур. Рана зажила вторичным натяжением
Исход операции был благоприятным
Ассистентами Пирогова были русские и горцы - местные лекари
Он многому научил их, но учился у них и сам
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Известно, что Николай Иванович консультировал 
больных с повреждениями и заболеваниями глаз
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Его 
последователями 

в Республике 
были 

офтальмологи 
Газданов

и Агубе Тлатов
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Настоящее развитие 
офтальмология Республики 
получила после открытия в 
1939 году Северо-Осетинского 
государственного 
медицинского института и 
кафедры глазных болезней, 
начавшей функционировать в 
июле 1942 года
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Под базу клиники Наркомздравом Северной Осетии было выделено 
12 коек в первом павильоне Первой городской больницы, 

располагавшейся на улице Маркуса
В павильоне, помимо глазного, одновременно располагались 
оториноларингологическое и травматологическое отделения
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Первым заведующим кафедрой 
и ее организатором был 
доктор медицинских наук, 
профессор 
Иосиф Александрович 
Шарковский
(1902-1961)
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На  должность ассистента кафедры была приглашена из центральной 
поликлиники врач Нина Михайловна Левитова-Дзилихова, прошедшая 
трехлетний ординаторский стаж в глазной клинике медицинского 
факультета Северо-Кавказского государственного университета и имевшая к 
тому времени практический стаж 15 лет
Первые занятия и лекции по глазным болезням начались в июле 1942 года 
и проводились  до 6 августа того же года
Приближение линии фронта к границам Северо-Осетинской АССР 
заставило правительство Северной Осетии эвакуировать медицинский 
институт в Армянскую ССР, город Ереван, где кафедра получила базу в 
эвакогоспитале
На должность ассистента кафедры пригласили начальника отделения 
госпиталя Р.И. Доватор
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В июле 1943 года медицинский институт был 
реэвакуирован в город Орджоникидзе, и кафедра 
глазных болезней была размещена в старом 
помещении
Первый павильон был полностью предоставлен в 
распоряжение клиники, что дало возможность 
увеличить количество коек до 30
В 1944 году на должность ассистента для 
проведения поликлинических занятий, был 
приглашен доктор Лев Николаевич Гиждеу (1917-
1953)
С 1948 по 1951 год ассистентом кафедры работала 
Татьяна Ивановна Верхолетова, в последующем 
врач-офтальмолог поликлиники №1 города 
Орджоникидзе
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Клиника возглавила работу по борьбе 
с трахомой
Ввиду полного отсутствия 
офтальмологической помощи 
населению районов были 
организованы выезды 
специализированных отрядов врачей 
в районы Республики

Так, в 1945 году обследованы Ирафский и Махчесский районы, в 
1946 году - Коста Хетагуровский и Орджоникидзевский районы, 
в 1947 году - Курпский район
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С 1950 года кафедру возглавил бывший 
военный врач 
Михаил Николаевич Бугулов
( 1905 - 1970 )
В этот же период сотрудниками кафедры 
проводится активная работа по 
выявлению и лечению трахомы в 
Республике
Следует отметить незаурядные 
организаторские способности 
Заслуженного деятеля науки Северо-
Осетинской АССР
профессора М.Н. Бугулова
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Благодаря его усилиям была произведена 
реконструкция старого корпуса клиники 
глазных болезней и сделана пристройка к 
нему, состоящая из двух отсеков, в 
которых были размещены 16 палат на 60 
коек
Научную и педагогическую деятельность 
Михаил Николаевич сочетал с 
общественной и административной 
работой
В разное время он являлся деканом, 
проректором по научной работе и 
ректором института
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В эти годы в клинике и поликлиниках 
города трудятся замечательные врачи-
офтальмологи, перечислить их всех не 
представляется возможным
Офтальмологическая помощь 
становится широко доступной для 
населения Республики
Продолжается борьба с трахомой, 
большое внимание уделяется такому 
грозному заболеванию, как глаукома
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В 1953 году на должность ассистента 
кафедры был принят Алексей Ильич Короев
(1923-1998), который с 1959 года становится 
доцентом, а с 1971 года - заведующим 
кафедрой

В связи с реорганизацией института в 1980 
году кафедра глазных болезней 
преобразована в самостоятельный курс, а с 
1992 года курс объединяется с кафедрой 
оториноларингологии, составляя единую 
кафедру оториноларингологии и 
офтальмологии
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В этот период в клинике и 
поликлиническом звене трудится целый 
ряд грамотных специалистов

Получило распространение районное 
звено поликлиник, где также 
оказывалась офтальмологическая 
помощь
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Детской офтальмологией в этот период 
занимались Инна Валентиновна Бугаева
и Олег Дзахотович Габисов

В это же время в Республике стал 
функционировать кабинет охраны зрения 
детей, возглавляемый Светланой 
Константиновной  Салбиевой

Здесь проводили лечение детей с 
аномалиями рефракции, амблиопией и 
косоглазием
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С 1962 по 1970 год ассистентом кафедры работал 
Анатолий Азретович Хацуков ( 1931 – 2002 )

В 1970 году он уезжает работать в Кабардино-Балкарию

Его назначают главным врачом недавно построенного 
крупного больничного комплекса Урванского района

За 6 лет, пока Анатолий Азретович руководил этой больницей, 
она становится одним из лучших медицинских учреждений 
Кабардино-Балкарии

С 1976 по 1981 год А.А. Хацуков работает главным врачом 
Чегемской центральной больницы

При нем больница переходит в новые многоэтажные здания, 
здесь он получает возможность открыть специализированное 
отделение микрохирургии глаза
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К моменту открытия отделения Анатолий 
Азретович защищает диссертацию на соискание 
ученой степени доктора медицинских наук
Большие заслуги Анатолия Азретовича получили 
высокую оценку со стороны государства
Он был награжден орденом Трудового Красного 
Знамени, медалью «За доблестный труд в 
ознаменование столетия со дня рождения В.И. 
Ленина»
Ему было присвоено звание «Заслуженный врач 
Российской Федерации»

Он был избран членом-корреспондентом 
Петровской академии медицинских наук
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Более 30 лет на кафедре проработал ассистент 
Зелимхан Измаилович Бзаров ( 1932 - 2002 )
Он был высоко эрудированным и грамотным 
клиницистом с большим опытом практической 
работы
Он являлся прекрасным офтальмохирургом, 
осуществляющим сложные и деликатные 
операции на микрохирургическом уровне
Большое количество окончивших нашу 
академию врачей обязаны ему своими 
знаниями в области офтальмологии
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В 1980 году на базе Республиканской 
клинической больницы организовано 
Республиканское офтальмологическое 
отделение

Руководство формированием было возложено 
на доцента кафедры 

Зарему Васильевну Бесолову ( 1924 - 2016 )

После нее заведующим отделением работал 
Игорь Ибрагимович Фидаров ( 1953 - 2014 )

Отделение функционировало до 1984 года, когда было принято решение об объединении 
стационарной службы в единый комплекс
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В 1984 году курс глазных болезней перемещается вместе с объединенными 
отделениями первой городской больницы и Республиканской больницы в новое 
здание клиники
Оно располагается на территории Клинической больницы скорой помощи
Помещение клиники значительно расширяется, на 4-х этажах располагаются 2 
глазных отделения, рассчитанные на 120 коек
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Курсом офтальмологии в настоящее 
время заведует доцент, профессор 
РАЕ, заслуженный врач РСО-Алания 
Олег Алексеевич Короев

Он проводит значительную лечебную, 
учебную, методическую и 
воспитательную работу курса
Короев О.А. автор 3-х монографий и 
более 100 научных трудов
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Сотрудники курса офтальмологии:

доцент, профессор РАЕ Аликова Тамара Таймуразовна, главный внештатный офтальмолог МЗ 
РСО-А

Короев Алексей Олегович, заведующий 2-м глазным отделением ГАУЗ «Республиканский 
офтaльмологический центр»

Много лет работе в клинике отдала ассистент Созаева Мелавинка Агубечировна
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Следующий период, начавшийся в 2012 году, стал для Клиники глазных болезней этапом кардинальных изменений

Благодаря усилиям директора Дзгоевой Ирины Сергеевны открылось новое Владикавказское муниципальное автономное 
учреждение здравоохранения

Постоянное развитие и  внедрение уникальных операций и способов лечения, привело к образованию современной «Клиники 
глазных болезней»

С первых же дней началась интенсивная работа по созданию материально-технической базы, планированию и организации лечебного 
процесса

Профессиональная диагностика глазных заболеваний позволила на раннем этапе определить проблему и наметить наиболее 
результативные пути для ее устранения
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В 2020 году в Моздоке на базе районной больницы открылся филиал 
офтальмологической клиники

Долгое время жителям района приходилось ездить на лечение во Владикавказ, теперь 
они могут получать квалифицированную помощь в своем районе

Лечиться можно, как в амбулаторных условиях, так и дневном стационаре
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Решение о создании масштабного 
медучреждения было вынесено после 
трагических событий в Беслане в 2004 году, и 
уже спустя год на месте будущего центра 
тогдашние руководители республики 
Александр Дзасохов и федерального ведомства 
Михаил Зурабов заложили капсулу с 
посланием к будущим поколениям
Сегодня  на этом месте, находится 
единственный в Северо-Кавказском регионе 
федеральный многопрофильный медицинский 
центр
У истоков формирования глазного отделения 
центра стояла доктор медицинских наук 
Эмма Владимировна Хадикова
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Следует особо 
отметить, что в 
Республике активно 
функционирует 
поликлиническая сеть, 
где пациентам  
оказывают 
офтальмологическую 
помощь

Широкое развитие 
получила детская 
офтальмология
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В последнее время широкое распространение 
получила коммерческая медицина

В Республике  осуществляют свою деятельность 
офтальмологические центры

Кроме того существует целая сеть салонов 
оптики, где производят контактную и очковую 
коррекцию аномалий рефракции
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Офтальмологи Республики 
постоянно поддерживают 

контакты с ведущими 
специалистами страны и 

постоянно повышают свой 
профессиональный уровень
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В повседневную работу врачей-офтальмологов Республики 
постоянно внедряются новые технологии обследования и 
лечения пациентов
Офтальмологическая служба поднимается на новый 
качественный уровень

Сообщение об офтальмологии Республики хочется 
завершить словами С.Н. Федорова: «Прекрасные глаза -
каждому»
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Благодарю
за внимание!
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