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Актуальность и цель исследования

Важность офтальмологической помощи

Офтальмологическая помощь является важным разделом системы

здравоохранения, так как заболевания органов зрения существенно влияют на

качество жизни и трудоспособность населения.

Цель доклада

Проанализировать структуру, доступность и основные направления развития

офтальмологической службы в городе Шахты.

Ключевые аспекты анализа

01
Структура службы

Организация медицинской помощи

02
Доступность
Географическая и социальная
доступность

03 Развитие
Перспективы и приоритеты
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Географическое положение

Не 
удаетс
я 
отобра
зить 
рисуно
к.

Расположение

Юго-западная часть Ростовской области

Расстояние до областного центра

68 км
до Ростова-на-Дону

Площадь территории

158,2 км²
Второй по площади город в Ростовской области после
Ростова-на-Дону
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Демографическая статистика
Демографические показатели определяют объем и структуру потребности в медицинской помощи

Численность населения

226 452
человек (февраль 2026)

3-е место в Ростовской области

После Ростова-на-Дону  и Таганрога

Половозрастная структура

Диспропорция полов 1176
женщин на 1000 мужчин

Высокая доля пожилых

Значительно выше среднего по области. 

Создает повышенную нагрузку на 
офтальмологическую службу

Контингент с 
инвалидностью

26 662
человек (1 июня 2025)

12%
от всего населения города

924 ребенка-инвалида — основной 
потребитель реабилитационных 
офтальмологических услуг
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Система офтальмологической помощи: обзор
В городе Шахты создана и успешно функционирует многоуровневая система оказания специализированной помощи

Государственные учреждения
Бесплатная помощь по полису ОМС

ГБСМП им. В.И. Ленина
Офтальмологическое отделение

3 поликлиники
Офтальмологические кабинеты №1, №3, №5

Частные центры
Дополнительные возможности

«Визус»
Офтальмологический центр

«Окулюс»
Офтальмологическая клиника 

«Точка зрения»
Офтальмологическая клиника

Комплексный подход: Система работает слаженно, пациенты направляются между учреждениями для комплексного лечения
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Офтальмологическое отделение ГБСМП им. В.И. Ленина
Структурное подразделение большой многопрофильной больницы

Эволюция структуры помощи

До мая 2014 г.

30 + 25 коек
круглосуточных

дневного стационара

С мая 2014 г.

20 + 35 коек
круглосуточных

дневного стационара

С июня 2019 г. — настоящее время

15 + 35 коек
круглосуточных

дневного стационара

Тенденция: Структура помощи менялась в сторону увеличения стационарозамещающих

технологий

Этап «возрождения»

Конец 2024 года

Закуплено современное оборудование, полностью переделана операционная

Отделение находится на этапе возрождения с новейшим техническим 
оснащением

Кадровый состав

Врачи 1

Медсестры 5

Требуется расширение кадрового состава
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Современное оборудование и виды помощи

Новое оборудование

Операционный микроскоп
Haag-Streit NEO

Факомашина
Stellaris Elite

Авторефрактометр
Huvitz 8000A

УЗИ система
Sonomed Escalon Vu-Pad

Периметр
Octopus

Результат: Расширение спектра медицинской помощи и выход на новый уровень

диагностики и лечения

Хирургическая помощь

Помощь при травмах органа зрения

Хирургическое лечение катаракты

Операции на веках и конъюнктиве

Консервативная помощь

Воспалительные заболевания

Острая сосудистая патология 

Снятие острых приступов глаукомы
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Приоритеты развития офтальмологической помощи

01 Расширение кадрового состава

Привлечение молодых и опытных специалистов для усиления команды 

отделения

Цель: увеличить число врачей с 1 до оптимального штата

02 Закупка расходных материалов

Увеличение количества уже проводимых операций за счет обеспечения 

материалами

Цель: повысить операционную активность отделения

03 Повышение квалификации

Прохождение курсов для освоения новых видов операций и 

современных методик

Цель: расширить спектр хирургических вмешательств

04 Внедрение новых операций

Снижение нагрузки на г. Ростов-на-Дону за счет оказания помощи по 

месту жительства

Цель: доступность высокотехнологичной помощи в Шахтах
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Выводы и перспективы

Потенциал для роста

Офтальмологическая служба города Шахты демонстрирует хороший потенциал для роста благодаря техническому переоснащению и многоуровневой 

системе помощи.

Сохранение доступности

Несмотря на объективные демографические вызовы — высокую долю пожилого населения и значительный процент инвалидов по зрению — нам удается 

сохранять доступность как плановой, так и экстренной помощи.

Главная задача

Не только расширение штата и внедрение новых видов операций, но и стремление к тому, чтобы жители г.Шахты получали своевременную помощь 

непосредственно по месту жительства.
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Спасибо за внимание!

Колесников В.В., 2026    10


