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День 1. 28 ноября 2025 

 
08.00 - 09.00 Регистрация участников 
 

Зал № 1 
 
09.00 - 09.45 Открытие конференции 
 
09.00 – 09.30 Приветствие участников 

Сидоренко Е.И., Бржеский В.В., Терещенко А.В., Обрубов С.А., Голубев 
С.Ю., Тумасян А.Р.  

09.30 - 09.45  Детская офтальмология: истоки, организация службы и самостоятельных 
кафедр на рубеже веков.  
Обрубов Сергей Анатольевич 

 
09.45 – 13.40 Секция 1. Патология переднего отрезка и вспомогательных 

структур глаза 
 

09.45 - 11.20 Часть 1 
Модераторы: Бржеский В.В., Красильникова В.Л., Павлова Т.В. 
 

09.45 - 10.00 Современные тенденции диагностики и лечения синдрома «сухого глаза»: 
рекомендации DEWS III. 
Бржеский Владимир Всеволодович 
Доклад при поддержке компании Ядран, не входит в программу НМО 

10.00 - 10.10  Комплексное решение проблем дискомфорта, сухости и гигиены в 
контактной коррекции зрения. 
Павлова Татьяна Вячеславовна 
Нисан Б.А.  

10.10 - 10.25  Корнеопротекция при миопии у детей. 
Красильникова Виктория Леонидовна  

10.25 - 10.35 Ключевые шаги в сопровождении детей с аметропией на пути к лазерной 
коррекции зрения. 
Малышев Илья Сергеевич 
Майчук Н.В.  

10.35 - 10.50 Лечение воспаления: возможности и реалии слезозаместительной 
терапии.  
Голубев Сергей Юрьевич  
Доклад при поддержке компании УРСАФАРМ Арцнаймиттель ГмБх 
(Германия), не входит в программу НМО 

10.50 - 11.00  Применение склеральных линз для зрительной реабилитации детей с 
нарушенной анатомией роговицы после операций и травм.  
Рябенко Ольга Игоревна  
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11.00 - 11.10  Клинические случаи применения склеральных контактных линз у детей со 

стабилизированным кератоконусом.  
Кириллова Светлана Олеговна  

11.10 - 11.20 Дискуссия, ответы на вопросы  
 
11.20 - 11.30  Перерыв  
 
11.30 - 13.40 Часть 2 

Модераторы: Клещева Е.А., Лобанова И.В., Майчук Д.Ю. 
 
11.30 - 11.40  Микрофлора конъюнктивальной полости детей школьного возраста при 

некоторых хронических воспалительных заболеваниях переднего отдела 
глазного яблока. 
Зайцева Мария Витальевна 
Бржеский В.В.  

11.40 - 11.55  Терапия наиболее распространенных воспалительных заболеваний 
придаточного аппарата глаза у детей. 
Лобанова Ирина Владимировна  
Доклад при поддержке компании Отисифарм, не входит в программу НМО 

11.55 - 12.05 Клинический случай поражения конъюнктивы ребенка иксодовым клещом. 
Андрюхина Анна Сергеевна 
Рябцева А.А., Гришина Е.Е.  

12.05 - 12.20 Воспалительные заболевания переднего отдела глаз у детей: 
диагностические возможности и лечебная тактика. 
Клещева Елена Александровна 
Доклад при поддержке компании Бауш Ломб, не входит в программу НМО 

12.20 - 12.30  Опыт введения и тактика лечения детей с воспалительными 
заболеваниями роговицы. Клинический случай. 
Дуйсембина Галия Ермахановна 

12.30 - 12.40  Акантамебные кератиты у подростков, ассоциированные с контактными 
линзами. Принципы диагностики и этапы терапии. 

    Майчук Дмитрий Юрьевич 
Таевере М.Р., Тарханова А.А.  

12.40 - 12.50  Эффективность патогенетической терапии нейротрофических кератитов.  
Судакова Софья Андреевна 
Майчук Д.Ю., Таевере М.Р 

12.50 - 13.05 Нейротрофический кератит: от теории к реальной клинической практике.  
Асатрян Сюзанна Павловна  
Доклад при поддержке компании Фармамондо-Биомедика, не входит в 
программу НМО 
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13.05 – 13.20 «Диагностика медикаментозной терапии» как инструмент контроля 

безопасности фармакотерапии в детской офтальмологии. 
Нурмеева Азалия Рустамовна 
Доклад при поддержке компании РЛС-Библиомед, не входит в программу 
НМО 

 
13.20 - 13.40 Дискуссия, ответы на вопросы 
 
13.40 - 14.20 Кофе-брейк. Работа выставки. Фотосессия участников 
 
14.20 - 16.55 Секция 2. Косоглазие и амблиопия 

 
14.20 - 15.35 Часть 1.  

Модераторы: Азнаурян И.Э., Плисов И.Л. 
 

14.20 - 14.35  Оптимизация тактики ведения пациента со сходящимся косоглазием: от 
диагностики к реабилитации. 
Азнаурян Игорь Эрикович  

14.35 - 14.50  Лечебно-диагностическая маршрутная карта для пациентов с экзофорией.  
Плисов Игорь Леонидович  

14.50 - 15.05  Описание глазодвигательной и сенсорной систем в диагностике 
косоглазия. 
Пузыревский Константин Геннадьевич  

15.05 - 15.15 Приобретенная эзотропия, сочетанная с миопией, у детей.  
Выдрина Александра Андреевна 
Трифаненкова И.Г., Агеева Т.А., Иванова Г.В. 

15.15 - 15.25 Изменения в зрительных зонах коры головного мозга у детей при 
левосторонней анизометропической амблиопии по данным структурной 
МРТ и функциональной МРТ покоя.  
Хаценко Игорь Евгеньевич  

15.25 - 15.35 Дискуссия. Ответы на вопросы 
 
15.35 - 15.45 Перерыв  
 
15.45 - 16.55 Часть 2 

Модераторы: Абугова Т.Д., Казинская Н.В., Сидоренко Е.И., Хаценко И.Е. 
 
15.45 - 15.55 Новые аспекты применения коррекции цветом. 

Абугова Тамара Давыдовна 
Матосова С.П. 

15.55 - 16.05  Методы консервативного лечения косоглазия у детей.  
Казинская Наталья Владимировна 

16.05 - 16.15  Аппаратное лечение: проблемы и перспективы.  
Перфильева Екатерина Андреевна 
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16.15 - 16.25 Улучшение остроты зрения амблиопичного глаза с применением 

оптического устройства.  
Постольник Анна Алексеевна 
Маркова Е.Ю. 

16.25 - 16.35 Подходы и результаты хирургического лечения сложных видов косоглазия 
в условиях офтальмологического отделения РДКБ.  
Гладилин Василий Сергеевич 
Лесовой С.В. 

16.35 - 16.45  Лечение косоглазия у детей с использованием ботулотоксина типа А без 
комплексообразующих белков.  
Ча Василий Сергеевич 
Сидоренко Е.Е., Сидоренко Е.И., Мигель Д.В. 

16.45 - 16.55 Дискуссия. Ответы на вопросы 
 
16.55 - 17.05 Перерыв  

 
17.05 - 17.50 Секция 3. Психоофтальмология 

Модераторы: Голубев С.Ю., Ковш Е.М. 
 

17.05 - 17.15 Психоофтальмология: новое междисциплинарное направление в 
медицине.  
Голубев Сергей Юрьевич  

17.15 - 17.25  Глаза как зеркало души: психология зрения в норме и патологии.  
Ковш Екатерина Михайловна 

17.25 - 17.40  Психоофтальмология: что тревожит миопа? Дебютные исследования и 
перспективы 
Максименко Ирина Сасумовна  

17.40 - 17.50 Дискуссия, ответы на вопросы  
 

Зал № 2  
 

09.30 – 12.20 Секция 4. Перинатальная офтальмология и ретинопатия 
недоношенных 

 
09.30 - 10.50 Часть 1. Активная ретинопатия недоношенных 

Модераторы: Асташева И.Б., Коголева Л.В., Ревта А.М, Сидоренко Е.И., 
Фомина Н.В. 

 
09.30 - 09.40  Дифференцированный подход к наблюдению детей с ретинопатией 

недоношенных. 
Асташева Ирина Борисовна 
Кузнецова Ю.Д., Тумасян А.Р., Ежова Н.Ю., Безенина Е.В. 
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09.40 - 09.50  «Вижу Мир» - уникальный проекта предотвращения эпидемии слепоты в 

Казахстане. 
Шарипова Асель Усенбаевна 

09.50 - 10.00  О дефектах оказания офтальмологической помощи детям раннего   
возраста (по материалам судебно-медицинских экспертиз).  
Фомина Наталья Владимировна 

10.00 - 10.10 Исследование офтальмологического катамнеза у недоношенных детей.  
Ревта Андрей Михайлович  

10.10 - 10.20 Значение применения препаратов группы эритропоэтинов у детей с риском 
развития ретинопатии недоношенных.  
Николаева Галина Викторовна  

10.20 - 10.30 Патогенетические предпосылки развития внутриглазных кровоизлияний у 
новорождённых.  
Штраус Варвара Александровна 
Бржеский В.В. 

10.30 - 10.40 Глаукомный процесс у недоношенных детей. 
Зерцалова Марина Андреевна 

10.40 - 10.50 Дискуссия. Ответы на вопросы 
 
10.50 - 11.00 Перерыв 
 
11.00 - 12.20 Часть 2. Регрессивная ретинопатия недоношенных 

Модераторы: Дискаленко О.В., Карякин М.А., Сайдашева Э.И., Сидоренко 
Е.Е., Терещенко А.В., Трифаненкова И.Г. 
 

11.00 - 11.10  Особенности зрительной фиксации и светочувствительности сетчатки у 
детей с ретинопатией недоношенных.  
Кокоева Нина Шотаевна 
Коголева Л.В., Милаш С.В. 

11.10 - 11.20 Влияние различных методик лазеркоагуляции сетчатки в активном 
периоде ретинопатии недоношенных на развитие периферических 
дистрофий сетчатки. в рубцовой фазе. 
Атамурадов Рустем Атамурадович 
Асташева И.Б.  

11.20 - 11.30 Морфометрическая оценка эффективности анти-VEGF терапии в 
различные сроки после интравитреального введения ингибитора 
ангиогенеза у детей с активными стадиями ретинопатии недоношенных.  
Исаев Сергей Владимирович 
Трифаненкова И.Г., Терещенко А.В., Выдрина А.А. 

11.30 - 11.40 Отдаленные результаты лечения ретинопатии недоношенных: anti‑VEGF vs 
лазеркоагуляция. 
Назаренко Анастасия Олеговна 
Сидоренко Е.Е., Сидоренко Е.И., Суханова И.В.  
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11.40 - 11.50  Состояние почек у недоношенных детей после интравитреального 

введения ингибитора СЭФР.  
Лоскутова Виктория Евгеньевна 
Сидоренко Е.Е., Сидоренко Е.И., Крапивкин А.И., Мигель Д.В.  

11.50 - 12.00 Результаты лечения тяжелых форм ретинопатии недоношенных в МКМЦ 
"Бонум". 
Карякин Михаил Александрович 
Степанова Е.А., Суртаев С.И., Тимофеева Н.С.  

12.00 - 12.10 Ретроспективный анализ результатов витреоретинальной хирургии 
активной ретинопатии недоношенных за 12-летний период.  
Юдина Нина Николаевна 
Трифаненкова И.Г., Ерохина Е.В., Иванова Н.А., Тевс П.П., Чикова Е.С. 

12.10 - 12.20 Дискуссия. Ответы на вопросы. 
 
12.20 – 12.30  Перерыв 
 
12.30 - 15.35 Секция 5. Офтальмохирургия 
 
12.30 - 13.40 Часть 1 

Модераторы: Калиниченко Р.В., Кузнецова Ю.Д., Трифаненкова И.Г., 
Терещенко А.В. 

 
12.30 - 12.40 Особенности хирургического лечения вторичной катаракты у детей.  

Трифаненкова Ирина Георгиевна 
Терещенко А.В., Выдрина А.А., Исаев С.В.  

12.40 - 12.50 Возможности ИАГ-лазерной хирургии вторичных катаракт у детей.  
Храброва Мария Алексеевна 
Арестова Н.Н., Катаргина Л.А., Егиян Н.С.  

12.50 - 13.00 Оптимизированная техника удаления эктопированного хрусталика.  
Агеева Татьяна Алексеевна 
Трифаненкова И.Г., Терещенко А.В., Выдрина А.А., Окунева М.В.  

13.00 - 13.10 Врожденная эктопия хрусталика - наш опыт лечения.  
Синеок Андрей Евгеньевич 
Золотарев А.В., Жукова О.В. 

13.10 - 13.20 Тактика и результаты хирургического лечения пациентов с глаукомой при 
аниридии. 
Кузнецова Юлия Дмитриевна 
Кривовяз О.С., Асташева И.Б., Лесовой С.В., Балашова Л.М., Салмаси Ж.М.  

13.20 - 13.30 Дифференцированная тактика лазерной витреошвартотомии при синдроме 
ППГСТ у детей.  
Калиниченко Роман Владимирович 
Катаргина Л.А., Арестова Н.Н., Егиян Н.С.  

13.30 - 13.40 Дискуссия. Ответы на вопросы 
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13.40 - 14.20 Кофе-брейк. Работа выставки. Фотосессия участников 
 
14.20 - 15.35 Часть 2 

Модераторы: Баласанян В.О., Мосин И.М.  
 
14.20 - 14.35  Субретинальная хориодильная неоваскуляризация у детей.  

Мосин Илья Михайлович   
Доклад при поддержке компании Ядран, не входит в программу НМО 

14.35 - 14.45  Лазерная коррекция зрения у детей: как не ошибиться в выборе пациента? 
Баласанян Виктория Олеговна 

14.45 - 14.55 Лазерная хирургия витреохориоретинальных дистрофий у детей.  
Вознюк Артем Петрович 
Лесовой С.В.  

14.55 - 15.05 Интраоперационная оценка мобильности апоневроза леватора. Значение 
мобильности апоневроза леватора в хирургии проблемного птоза верхнего 
века.  
Дедух Александра Михайловна 
Катаев М.Г.  

15.05 - 15.15 Мультидисциплинарный подход к лечению перелома нижней стенки 
орбиты у детей. Клинический случай.  
Дуйсембина Галия Ермахановна 
Гусейнов Ю.А., Ильясов Н.Г. 

15.15 - 15.25 Особенности окулопластических телемедицинских консультаций 
пациентов детского возраста.  
Бирюкова Юлия Евгеньевна 
Эйвазова К.А., Шормаз И.Н. 

15.25 - 15.35 Дискуссия. Ответы на вопросы 
 
15.35 - 15.45 Перерыв 
 
15.45 - 17.15 Секция 6. Врожденная патология 

Модераторы: Кадышев В.В., Малиновская Н.А., Садовникова Н.Н., Яровой 
А.А.  

 
15.45 - 15.55 Современные подходы к диагностике и терапии наследственных 

заболеваний сетчатки 
Шефер Кристина Константиновна  

15.55 - 16.10 Атрофия зрительного нерва - теперь не приговор: диагностика и лечение 
в РФ.  
Кадышев Виталий Викторович  

16.10 - 16.20 Сосудистые внутриглазные образования у детей. Подходы к лечению.  
Яровой Андрей Александрович  

16.20 - 16.30 Глиальная гетеротропия орбитальной локализации (клинический случай).  
Малиновская Наталья Антоновна  
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16.30 - 16.40 Современная тактика лечения ретинита Коатса у детей.  

Демченко Елена Николаевна 
Калиниченко Р.В., Павлюк Е.Ю., Денисова Е.В., Белова М.В., Осипова Н.А.  

16.40 - 16.50  Орфанные наследственные патологии глаз у детей: клинические случаи из 
практики отделения офтальмологии РДКБ.  
Лесовой Сергей Валерьевич 
Кривовяз О.С., Лебедева О.С., Кузнецова Ю.Д., Балашова Л.М., Салмаси 
Ж.М. 

16.50 - 17.00 Структура глаукомы у детей. 
Садовникова Наталия Николаевна 
Бржеский В.В., Зерцалова М.А., Баранов А.Ю. 

17.00 - 17.10 Мегалокорнеа и глаукома – рука об руку?  
Гофман Диана Владимировна   

17.10 - 17.20 Дискуссия. Ответы на вопросы.  
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День 2. 29 ноября 2025 

 
09.00 – 12.00 Секция 7. Рефракция и контроль миопии 

 
09.00 - 10.25 Часть 1. Современные подходы к контролю миопии  

Модераторы: Кондратова С.Э., Малахова А.И., Парфенова Н.П., Шефер К.К. 

09.00 - 09.15  Возможности коррекции зрения у детей с миопией высокой степени 
оптическими средствами, обеспечивающих периферический миопический 
дефокус, для профилактики прогрессирования близорукости. Клинические 
примеры.  
Парфенова Наталия Павловна 
Сейфулла Н.Р. 
Доклад при поддержке компании Хойя Линз, не входит в программу НМО 

09.15 - 09.30  Современные подходы к контролю миопии. Возможности линз с 
технологией DIMS: данные реальной клинической практики.  
Шефер Кристина Константиновна  
Доклад при поддержке компании Хойя Линз, не входит в программу НМО 

09.30 - 09.45  Особенности клинического ведения пациента в оптической терапии с 
линзами для контроля миопии с кольцами высокоасферических микролинз.  
Кондратова Светлана Эдуардовна  
Доклад при поддержке компании Эссилор-ЛУЙС-Оптика, не входит в 
программу НМО 

09.45 - 10.00 Корригирующие очковые линзы, формирующие периферический 
миопический дефокус для профилактики развития и замедления 
прогрессирования миопии у детей.  
Фокина Ольга Васильевна 
Доклад при поддержке компании ООО «Компания МОК», не входит в 
программу НМО 

10.00 - 10.15  Сетчатка при миопии у детей: роль нутрицевтической поддержки.  
Малахова Анна Ивановна 
Доклад при поддержке компании Бауш Ломб, не входит в программу НМО 

10.15 - 10.25 Дискуссия. Ответы на вопросы  
 
10.25 - 10.35 Перерыв  
 
10.35 - 12.00 Часть 2. Современные подходы к контролю миопии 

Модераторы: Абрамов М.В., Субботина Е.Ю.  
 
10.35 - 10.55 Однодневные мягкие контактные линзы с двойным фокусом – метод 

первого выбора для лечения быстро прогрессирующей миопии у детей.  
    Абрамов Максим Владимирович  

Доклад при поддержке компании Купервижн, не входит в программу НМО 
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10.55 - 11.15 Главные выводы из 5-летнего клинического опыта применения 

однодневных мягких контактных линз с двойным фокусом в университете 
Беркли.  
Абрамов Максим Владимирович 
Доклад при поддержке компании Купревижн, не входит в программу НМО 

11.15 - 11.35 Какой метод контроля миопии выбирают дети? Комфорт и свобода с 
однодневными мягкими контактными линзами с двойным фокусом. 
Бормотова Елена Алексеевна  
Доклад при поддержке компании Купервижн, не входит в программу НМО 

11.35 - 11.50  Объективный взгляд: роль биометрии в контроле миопии. 
Субботина Евгения Юрьевна  
Доклад при поддержке компании ЭР Оптикс, не входит в программу НМО 

11.50 - 12.00 Дискуссия, ответы на вопросы  
 
12.00 - 12.10 Перерыв  
 
12.10 – 13.50 Секция 8. Ортокератология  

Модераторы: Сайдашева Э.И., Тумасян А.Р. 
 

12.10 - 12.25  Контроль миопии при длительном ношении ОК-линз у детей  
Сайдашева Эльвира Ирековна 
Борисов Д.А. 

12.25 - 12.40 Роль ортокератологических линз в комплексной стратегии контроля 
близорукости: соответствие клиническим рекомендациям РФ.  
Селина Ольга Михайловна 
 

12.40 – 13.40 Симпозиум «Пациент с прогрессирующей миопией. Дорожная карта» 
При поддержке компании Доктор Линз, не входит в программу НМО 

12.40 - 13.00 Пациент с прогрессирующей миопией. Дорожная карта: Дорожная 
разметка на пути к ортокератологии. 
Аситинская Полина Викторовна  

13.00 - 13.20 Пациент с прогрессирующей миопией. Дорожная карта: Круговое 
движение. 
Лосева Стефана Владимировна  

13.20 - 13.40  Пациент с прогрессирующей миопией. Дорожная карта: Безопасный 
маршрут. 
Развина Яна Игоревна 

13.40 - 13.50 Дискуссия. Ответы на вопросы  
 
13.50 - 14.30 Кофе-брейк. Работа выставки. Фотосессия участников 
 
14.30 – 15.55 Секция 9. Миопия и астенопия  

Модераторы: Голубев С.Ю., Жукова О.В., Стяжкова С.В. 
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14.30 - 14.45  Аккомодационная астенопия у подростков и лиц аккомодационно 

активного возраста: особенности клиники и лечения.  
Жукова Ольга Владимировна  
Доклад при поддержке компании Сентисс, не входит в программу НМО 

14.45 - 14.55 Особенности клинических проявлений синдрома цифровой зрительной 
усталости у старшеклассников в современных условиях.  
Лобанова Ирина Владимировна 
Жильцова Е. Ю., Кремкова Е.В.  

14.55 - 15.05 Спазм аккомодации. Лечить нельзя закончить?  
Розенталь Полина Владимировна  

15.05 - 15.20 Глазные капли с фенилэфрином – новое решение комфорта применения.  
Голубев Сергей Юрьевич  
Доклад при поддержке компании Отисифарм, не входит в программу НМО 

15.20 - 15.35 Детский рефракционный регистр как стратегический инструмент в 
контроле миопии у детей.  
Стяжкова Светлана Викторовна 

15.35 - 15.45 Дискуссия. Ответы на вопросы  
 
15.45 - 15.55  Перерыв  
 
15.55 – 16.55 Секция 10. Изменения глаз при соматической патологии  

Модераторы: Занина И.И., Обрубов С.А. 
 
15.55 - 16.05 Синдром Шегрена в практике детского офтальмолога. Клинический случай.  

Занина Ирина Ивановна 

16.05 - 16.15 Близорукость в условиях полиморбидности у детей: патогенетические 
основы. 
Рогожина Инна Владимировна 
Обрубов С.А., Хамнагдаева Н.В.  

16.15 - 16.25 Ювенильный ксантогранулематоз, с поражением роговицы. Правильный 
диагноз-эффективное лечение.  
Левыкина Анастасия Сергеевна 
Муратова М.Д., Потыкун И.В. 

16.25 - 16.35  Лечение осложненной катаракты у детей с увеитами, ассоциированными с 
ЮИА. 
Никитина Татьяна Николаевна  

16.35 - 16.45 Офтальмологические проявления гиповитаминоза А (клинический случай).  
Корсакова Евгения Игоревна 
Логинов Р.А.  

16.45 - 16.55 Дискуссия. Ответы на вопросы  
 
16.55   Закрытие конференции 

 


