
Программа конференции офтальмологов Урала PRO Glaz 

20.03.2026  

Формат мероприятия: Гибридный (очно+онлайн) 

 

Место проведения: г. Екатеринбург, ул. Бебеля, 59, Конгресс-отель «Екатеринбург». 

 

    Краткий анонс: 

В ходе мероприятия будет рассмотрен широкий перечень актуальных вопросов 

офтальмологии, среди которых ведущая роль будет отведена терапевтической 

офтальмологии, которая имеет высокую практическую ценность для врачей, ведущих 

поликлинический приём. 

 

Организаторы конференции:  

Министерство здравоохранения Свердловской области 

ГАУЗ СО «МКМЦ Бонум» 

ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России 

 

Организационный комитет: 

Борзунов Олег Игоревич (модератор), доцент кафедры офтальмологии ФГБОУ ВО 

«УГМУ», д.м.н., доцент. (Екатеринбург) 

Степанова Елена Анатольевна, руководитель областного детского офтальмологического 

центра «Бонум», к.м.н., доцент кафедры офтальмологии ФГБОУ ВО «УГМУ» 

(Екатеринбург) 

Коротких Сергей Александрович, главный офтальмолог УрФО, заведующий кафедрой  

офтальмологии ФГБОУ ВО «УГМУ», профессор, д.м.н. (Екатеринбург) 

 

Регистрация и онлайн трансляция на сайте: https://mmforum.ru/pro_glaz_03_2026  

 

Время Спикер Название 
9:00-
9:30 

Регистрация участников, знакомство с выставкой 

9:30-
9:45 

Торжественное открытие 

Утренняя секция «Летний зал» 
9:45-
10:05 

Дроздова Елена Александровна 
- д.м.н., профессор, заведующий 
кафедрой офтальмологии ФГБОУ ВО 
ЮУГМУ Минздрава России, 
г. Челябинск 

Вирусный конъюнктивит: 
современные подходы к диагностике и 
лечению на основе клинических 
рекомендаций и разбора реальных 
клинических случаев 

10:05-
10:35 

Гоман Ксения Михайловна 
Врач офтальмолог, специалист в 
области Здравоохранения и 
общественного здоровья 
Медицинский консультант ООО 
«Компания МОК». г. Москва 

MyoSafe™ PRO специальные линзы для 
контроля миопии у детей  

10:35-
11:05 

Борзунов Олег Игоревич  
д.м.н., доцент.  

Прогрессирующая глаукома. Варианты 
решения проблемы.  

https://mmforum.ru/pro_glaz_03_2026


Доцент кафедры офтальмологии 
УГМУ; врач-офтальмолог, лазерный 
хирург. г. Екатеринбург 

11:05-
11:25 

Князева Елена Степановна, врач-
офтальмолог, к.м.н., зав. 
офтальмологическим отделением 
глазной хирургии в СОКП госпиталь 
для ветеранов войн. г. Екатеринбург 

Место нейропротекции в практике 
врача-офтальмолога  

11:25-
11:45 

Никифорова Анастасия Андреевна 
к.м.н., ассистент кафедры семейной и 
профилактической медицины ФГБОУ 
ВО Уральский государственный 
медицинский университет, врач-
офтальмолог, главный врач клиники 
«Профессорская Плюс» г. 
Екатеринбург 

Глаукома. 2000 лет под давлением.    

11:45-
12:00 

Арутюнян Лусине Левоновна - д.м.н., 
профессор кафедры офтальмологии 
РМАНПО, заведующая 
диагностическим отделом глазного 
центра Восток-Прозрение. г. Москва 

Комбинированная хирургия пациентов 
с катарактой и глаукомой  

12:00-
12:20 

Иванова Наталья Владимировна, 
врач- офтальмолог. Главный врач сети 
оптик «Очки для Вас». Руководитель 
отдела проф. поддержки завода 
рецептурной оптики ODV 
 г. Екатеринбург 

Оптимальное решение для 
компенсации бинокулярных и 
аккомодационных нарушений, 
индивидуальные очковые линзы 
уровня Premium.   

12:20-
12:35 

Арутюнян Лусине Левоновна - д.м.н., 
профессор кафедры офтальмологии 
РМАНПО, заведующая 
диагностическим отделом глазного 
центра Восток-Прозрение. г. Москва 

ВГД и не только: многокомпонентные 
цели в терапии пациента с глаукомой. 
Часть 1  

12:35-
12:50 

Арутюнян Лусине Левоновна - д.м.н., 
профессор кафедры офтальмологии 
РМАНПО, заведующая 
диагностическим отделом глазного 
центра Восток-Прозрение. г. Москва 

ВГД и не только: многокомпонентные 
цели в терапии пациента с глаукомой. 
Часть 2 

12:50-
13:10 

Кислицын Василий Владимирович 
Врач-офтальмолог, лазерный хирург  
«Клиника микрохирургии «ГЛАЗ» им. 
академика С.Н. Федорова". 
Екатеринбург. 

Вителлиформная дистрофия взрослых. 
Возможности лечения, в поисках 
истины. 

13:10-
13:15 

Подведение итогов сессии 
 

13:15-
14:00 

Перерыв 

Дневная секция «Летний зал» 

14:00-
14:20 

Степанова Елена Анатольевна Комплексный подход к контролю 
миопии у детей 



Руководитель областного детского 
офтальмологического центра «Бонум» 
К.м.н., доцент кафедры 
офтальмологии УГМУ г. Екатеринбург 

14:20-
14:40 

Зайцев Максим Сергеевич Научный 
сотрудник отдела ультразвуковых 
исследований, врач-офтальмолог 
к.м.н., ФГБУ НМИЦ глазных болезней 
им. Гельмгольца» Минздрава России  
г. Москва 

Начальная катаракта с высокой 
остротой зрения: профилактика или 
хирургия  

14:40-
15:00 

Кислицын Василий Владимирович 
Врач-офтальмолог, лазерный хирург  
«Клиника микрохирургии «ГЛАЗ» им. 
академика С.Н. Федорова". 
Екатеринбург. 

Проблема резистентности к анти-VEGF 
терапии и стратегии преодоления. 
 

15:00-
15:20 

Бурсов Андрей Игоревич  
Советник по цифровой медицине ИСП 
РАН. Главный специалист по ИИ НИИГБ 
им. М.М. Краснова г. Москва 

ИИ в офтальмологии и медицине: 
технологии и прикладные решения  

15:20-
15:40 

Попова Лариса Ивановна  
Врач-офтальмолог КОГБУЗ Кировская 
клиническая офтальмологическая 
больница. Г. Киров 

Подбор оптимальной базисной 
терапии как залог успешного 
хирургического лечения осложнений 
эндогенных увеитов: взгляд 
клинициста 

15:40-
15:55 

Варданян Лилит Альбертовна  
Врач-офтальмолог клиники 
«Профессорская Плюс».  
г. Екатеринбург 

Подходы к глазному протезированию в 
клинической практике  

15:55-
16:10 

Пономарева Ирина Владимировна. 
Врач-офтальмолог, лазерный хирург, 
ретинолог ООО «Клиника 
микрохирургии «ГЛАЗ» им. академика 
С.Н. Федорова" Екатеринбург. 

Лекарственные триггеры острого 
приступа закрытоугольной глаукомы  

16:10-
16:25 

Степичев Андрей Дмитриевич.  
Врач офтальмолог, лазерный хирург, 
руководитель направления лечения 
патологии глазного дна клиники 
Профессорская Плюс. 
г. Екатеринбург 

Периферическая ОКТ детекция 
пролиферативных и ишемических 
изменений сетчатки.  

16:25-
16:40 

Попова Олеся Викторовна 
врач-офтальмолог. Врач ФРМ, зав. 
отделением медицинской 
реабилитации детей с заболеваниями 
органов чувств (зрения и слуха) 
детским офтальмологическим 
реабилитационным или детским 
сурдологическим реабилитационным 
отделением №1, ГАУЗ СО «МКМЦ 
«Бонум», Екатеринбург 

Реабилитация пациентов после 
хирургии врожденной катаракты  



16:40-
16:55 

Алтынбаева Гульназ Рифовна 
К.м.н., врач-офтальмолог высшей 
категории ГБУЗ РБ ГКБ № 5. г. Уфа 

Глаз как зеркало онкологического 
процесса: Редкий клинический случай  

16:55-
17:05 

Подведение итогов. Закрытие конференции 

17:05-
18:00 

Дискуссионный клуб по проблеме заболеваний органа зрения 

 


